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ǹရခါးǹကျးရာွအပ်ုစ၊ု ǹရခါးǹကျးရွာ 
စစ်ကိုင်းမိနယ ်

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်း (၂၀၁၉-၂၀၂၀မ ှ၂၀၂၄) 

ȁပစုǹရးဆွဲသူ 

ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီ 

ǹရခါးǹကျးရွာ၊ စစ်ကိုင်းမိနယ် 

(ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးဦးစီးဌာန၊စစ်ကိုင်းမိနယ်မှ ကူညǹီရးဆွသဲည်) 

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ ဇူလိုင် 
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မာတကိာ 

စ် အǹကာင်းအရာ  
 စကားချးီ ၃ 
 ǹရခါးǹကျးရွာ သယံဇာတȁပǹȁမပံု၊ စစ်ကုိင်းမိနယ် ၅ 

 ǹရခါးǹကျးရွာ ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန် ၆ 
 ǹရခါးǹကျးရွာ ရွာတွင်း/ရွာȁပင်ဆက်သွယ်ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာအဖဲွအစည်း(Venn Diagram) ၇ 

 ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် ကာလသတ်မှတ်ချက်ဇယား ၈ 
၁။ တည်ǹနရာှင့် ပထဝီဝင် အǹနအထား ၉ 
၂။ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝ အရငး်အȁမစ်များ ၉ 
၃။ ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန ၉ 
၄။ စီးပာွးǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန ၉ 
 (က) သီးှံ စုိက်ပျိးǹရး ၉ 
 (ခ)  ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း ၁၀ 
 (ဂ) စုိက်ပျိးǹမးွȁမǹရး မဟုတ်ǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရ လပ်ုငနး်များ ၁၀ 
 (ဃ) ဘဏ်ှင့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ ၁၁ 

၅။ အǹȁခခအံǹဆာက်အဦှင့ ်ဝန်ǹဆာင်မများ ၁၁ 
 (က)  ǹကျးလက် သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး ၁၁ 
 (ခ)  ǹကျးရွာ မးီလငး်ǹရး ၁၁ 
 (ဂ)  သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရး ၁၁ 

၆။ ပညာǹရး ၁၂ 
၇။ ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းǹရး ၁၂
၈။ ǹဘးရာယ်များှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းǹရး ၁၂ 
၉။ ကျား-မ ǹရးရာကိစရပဆုိ်ငရ်ာ ၁၃ 
၁၀။ ဦးစားǹပးǹဆာငရွ်က်မည့်  အဆိုȁပ စီမံချက်လုပ်ငန်းများ ၁၄ 
ǹနာက်ဆက်တွဲ  

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များ စာရင်း ၁၅ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရး အǹထာက်အကူȁပ ဇယားများ ၁၆ 
 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၃) ǹကျးရွာ ဖွံဖိးǹရးဗျဟာ တည်ǹဆာက်မ အǹȁခȁပဇယား ၆၀ 

 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားǹပးစီမံချက် အဆိုȁပလာ (၁) ၆၂ 
 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားǹပးစီမံချက် အဆိုȁပလာ (၂) ၆၄ 
 ǹနာက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားǹပးစီမံချက် အဆိုȁပလာ (၃) ၆၆ 
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စကားချးီ 

  ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာǹရးှစ်မ ှ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ခုှစ် 
အထ ိ (၅)ှစ်ကာအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာငရ်ွက်မည့် က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ ပထမဦးဆုံး 
ǹသာလူထုအများစုǹပါင်းပါဝင်ǹရးဆဲွထားသည့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းȁဖစ်ပါသည်။ 
ကနဦးအǹနȁဖင့်စီမံချက်ȁဖစ်ǹȁမာက်ǹရးအတွက် လိုအပ်ǹသာနည်းပညာများပံ့ပိ ုးǹပး 
ǹသာ သမဝါယမှင့်၊ ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး 
ဦးစီး ဌာနအားအထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အǹရးကီးǹသာအချက်အလက်များ 
ှင့်အǧကံဉာဏ်များကို တက်တက်ကကပံ့ပိုးǹပးǹသာ ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးှင် ့
သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများကိုလည်း ǹကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

  က်ုပ်တိုǹကျးရွာတွင ် က်ုပ်တိုကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းများကိုစီစခ်ျမှတ်ǹဆာင် 
ရွက်ခဲ့ကǹသာ်လည်း လူထုအများစနစ်တကျ ပူးǹပါင်းပါဝင်ǹဆာင်ရွက်သည့်နည်းလမ်းများ 
ှင့်လုပထံု်းလုပန်ည်းများကုိမသိခ့ဲကပါ။လူထုကုိယ်တုိင် စနစ်တကျပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရက်ွ 
နည်းကိုအသုံးȁပ၍ က်ုပ်တိုအချင်းချင်းတိုင်ပင်ǹဆွးǹွးညိင်းအǹȁဖရှာကရာတွင ်
သင်တန်း လပုǹ်ဆာင်ǹပးံုသာမက နည်းǹပးလမ်းȁပကူညီပံ့ပိုးǹပးသည့် မိနယ်ǹကျးလက် 
ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်းများက စီစǹ်ဆာင်ရက်ွǹပးပါသည်။ 
ဤလုပ်ငန်းစ်ǹကာင့် ကု်ပတုိ်သည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံကိန်းǹရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်း 
ှင့်သတင်းအချက် အလက်တို၏အǹရးပါမကိုသိရှိုံသာမက ǹကျးရာွအပုခ်ျပ်ǹရးမှးံုး 
ကဲ့သိုǹသာကိန်းဂဏန်း အချက်အလက်ရရှိိုင်ǹသာǹနရာများမှလည်း ǹကာက်ယူရရှိခဲ့ 
ပါသည်။ ထိုȁပင်ထပ်မံလိုအပ ် ǹသာကန်ိးဂဏန်း၊အချက်အလက်များှင့် နည်းပညာ 
ပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ ရယူရန်လိုအပ်ǹကာင်းကိုလည်း ǹကာင်းစွာ 
သိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုǹရးဆဲွထားǹသာအစီအစက်ို ထပ်မံရရှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ 
ထပ်ȁဖည့်ǹပးȁခင်းȁဖင့် ပိုမိုǹကာင်းလာမည်မှာǹသချာပါသည်။ဤလုပ်ငန်းသည ် ဆက်လက ်
လုပ်ǹဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းȁဖစ်ပီးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ǹနမတစ်ဝက်ခန့်အǹရာက်တွင် လုပင်န်း 
တုိးတက်မ၊ǹပǹပါက်လာသည့် အခက်အခဲများှင့်ဦးစားǹပးǹရွးချယ်မများှင့် လုပ်ငန်းအစီ 
အစ်များကုိ မူǹဘာင်အတွင်း ȁပȁပင်ǹȁပာင်းလဲမများ ဆက်လက်လုပ်ǹဆာင် သွားရပါမည်။ 
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  ဤဖံွဖိးǹရးအစီအစတွ်င်ǹဖာ်ȁပပါရိှǹသာ ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းများစုစည်းǹဆာင်ရွက ်
ိုင်ရန်အတွက ် ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှး၊ မိနယ်အဆင့်တွင်လည်း အǹထွǹထွ 
အုပ်ချပ်ǹရးဦးစီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆုိင်ရာ 
ဦးစီးဌာနအသီးသီးတုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးမများရရိှုိင်မည်ဟု ကု်ပ်တုိǹမာ်လင့်ပါသည်။ 
ဆက်လက်၍ǹနာင်တွင်လည်း က်ုပ်တို၏ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာအားထုတ်မ အǹȁခအǹနများကုိ 
ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်ှင့် အကဲȁဖတ်ရန်အတွက်ပံ့ပိုးကူညီမများ ရရှိိုင်မည်ȁဖစ်ပါǹကာင်း 
ယုံကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစ်တွင်အဓိကအားȁဖင့် ǹကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွဖိးǹရးအǹȁခအǹန၊ ဦးစားǹပး 
ǹဆာင်ရွက်မည့်ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ၊ 
ှစ်စ်ဦးစားǹပးစီမံချက်အဆိုȁပလာ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာတည်ǹဆာက်မ အǹȁခȁပ 
ဇယားစသည်တုိကိုအဓိကထား ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 

 

 

ဇူလိုင်လ၊ ၂၀၁၉       
 

 

 

 

 

ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီ
ǹရခါးǹကျးရွာ 
စစ်ကိုင်းမိနယ် 
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ǹရခါးǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹရခါးǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ၊စစ်ကိုင်းမိနယ်
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ǹရခါးǹကျးရာွအုပစ်ု၊ ǹရခါးǹကျးရာွ ရာသီခွင်ȁပ ȁပကဒိန်၊ စစ်ကိုင်းမိနယ်
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ǹရခါးǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹရခါးǹကျးရွာ ရွာတွင်း/ရွာȁပင်ဆက်သွယ်ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ
 အဖွဲအစည်းပုံစံ(Venn Diagram) ၊ စစ်ကိုင်းမိနယ ်
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ǹရခါးǹကျးရွာအုပ်စု၊ ǹရခါးǹကျးရွာ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် ကာလသတ်မှတ်ချက်ဇယား 

 

စ် အဆိုȁပစီမံချက်အမည် 
ဦးစားǹပး
အဆင့် 

၁၉-၂၀ ၂၀-၂၁ ၂၁-၂၂ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂၅ 

၁ ǹကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်း ၁  
၂ မီးသဂလ်စက်တည်ǹဆာက်ȁခင်း ၂  
၃  လူမကူညီǹရးကားဝယ်ယူȁခင်း ၃  
၄ အားကစားပိင်ပွဲကျင်းပȁခင်း ၄  
၅ ကျန်းမာǹရးဌာှင့်ချတိ်ဆက်၍ဆရာ/မတင်ȁပ

ǹတာင်းခံȁခင်း 
၅  
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၁။   တည်ǹနရာင့်ှ ပထဝီဝင ်အǹနအထား 

 ǹရခါးǹကျးရွာသည် စစ်ကိုင်းတိုင်းǹဒသကီး၊စစ်ကုိင်းခိုင်၊စစ်ကိုင်းမိနယ် ǹရခါး 
ǹကျးရွာအုပ်စုတွင်တည်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာ၏ǹတာင်ဘက်တွင ် ǹရခါးအင်းတည်ရှိပါသည်။  
ǹကျးရွာတွင ်ဗမာလူမျိး များ ǹနထိုင် ကပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုှင့် သဘာဝ အရင်းအȁမစ်များ 

 ǹကျးရာွ၏ ရွာသီဥတုမှာ အပပုိူင်းရာသီဥတုȁဖစ်ပီး အပူအǹအးမတမရှိပါသည်။ 
စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာမှာ ယာǹȁမ (၁၁၀၂)ဧကရိှပါသည်။ǹကျးရွာတွင် အဓိကစိုက်ပျိး 
ကǹသာသီးံှများမာှ ǹȁမပဲ၊ပဲတီ၊ပဲစင်းငုံှင့်ှမ်းတိုȁဖစ်ပါသည်။ 

၃။  ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ အǹȁခအǹန 

 ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စ ု(၂၇၀)စု ကျား (၅၈၆)ဦး၊မ (၆၄၃)ဦး စုစုǹပါင်း (၁၂၂၇)ဦးရှ ိ
ပါသည်။ǹကျးရွာအတွင်းရှိ လူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများတွင ်ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ (ကျား -၅)ဦး၊ 
ပရဟိတလူငယ်အဖွဲ (ကျား-၂၁ + မ - ၇စုစုǹပါင်း ၂၈)ဦး၊ လမ်းǹကာ်မတီ(ကျား-၅ + မ-၂ 
စုစုǹပါင်း၇)၊ မီးသတ်အဖွဲ (ကျား-၁၀)ဦးတိုသည ် ǹကျးရွာ၏ကျန်းမာǹရး၊ ဘာသာǹရး၊ 
သာǹရးနာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ် စည်းစည်းလံုးလံုးȁဖင့် ǹဆာင်ရွက်ǹနကပါ 
သည်။ǹကျာင်းǹကာ်မတီအဖွဲ (ကျား-၉)ဦးသည ်ǹကျးရွာ စာသင်ǹကျာင်းရှ ိဆရာ/ ဆရာမ 
များှင့်ပူးǹပါင်း၍ ǹကျးရွာ၏ပညာǹရးကတိုးတက်လာ ǹစǹရးအတွက ် လုပǹ်ဆာင် 
လက်ရှိပါသည်။ǹကျးရွာအတွင်းရိှ အဖွဲအစည်းများသည် ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအတွက် 
တစ်ဖွဲှင့်တစ်ဖွဲ စုစည်းညီညာစွာȁဖင့် အားတက်သǹရာ စုǹပါင်း လုပ်ǹဆာင်ǹနကပါသည်။ 

၄။ စီးပွားǹရးှင့် အသက်ǹမွးမ အǹȁခအǹန  

(က)   သီးှံ စိုက်ပျိးǹရး 

ǹရခါးǹကျးရွာသည် (၂.၅)ဧကǹအာက်ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ မရိှပါ။ (၂.၅)ဧကှင့ ်(၅) 
ဧကကားǹတာင်သငူယ်(၄၈)အိမ်ǹထာင်စု၊ (၅)ဧကှင့်(၁၂.၅)ဧကကားǹတာင်သလူတ်(၉၀) 
အိမ်ǹထာင်စုရှိပီး(၁၂.၅)ဧကှင့်အထက်ပိုင်ဆုိင်သ ူ ǹတာင်သူကီး (၃၀) ဦးှင့ ် ǹȁမယာမ့ဲ 
အိမ်ǹထာင်စ(ု၁၀၂)ဦး ရိှပါသည်။ǹကျးရာွတွင် အဓိကအားȁဖင့် ပဲတီ၊ပဲစင်းငုံ၊ǹȁမပဲှင့်ှမ်းတို 
စိုက်ပျိးကပါသည်။ 
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ǹကျးရာွ၏စုိကပ်ျိးǹရမှာ မိုးǹရကုိ အဓိကထား စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင ် ကပါသည်။ 
ǹȁမပအဲထွက်န်းမှာ တစ်ဧကပျမ်းမ(၅)တင်းထွက်ရှိပါသည်။ ပဲတီအထွက်န်းမှာ တစ်ဧက 
လင်ပျမ်းမ(၅)တင်းခန့်ထွက်ရှိပါသည်။ပဲစင်းငုံအထွက်န်းမှာ တစ်ဧကလင ် ပျမ်းမ (၅) 
တင်းခန့်ထွက်ရှိပါည်။ ှမ်းအထွက်န်းမှာ တစ်ဧကလင်ပျမ်းမ (၇)တင်း ခန့်ထွက်ရှ ိ ǹသာ ်
လည်း ǹဈးǹကာင်းရရှိမနည်းပါးပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် ထွန်စက်ကီး (၂)စီး ရိှပါသည်။ 
အဖွဲပိုင်ထွန်စက်၊ ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက်မရိှပါ။ အချိǹသာǹတာင်သူများသည ် ǹကျးရွာရှိ 
စက်များကို ငှါးရမ်းလုပ်ကုိင်ကပါသည်။       

(ခ)   ǹမးွȁမǹရးလုပ်ငန်း 

ǹရခါးǹကျးရာွတွင် ွားǹမွးȁမထားသည့်အိမ်ǹထာင်စု (၁၉၃)အိမ်ရှိပီး ွားǹကာင် 
ǹရ (၅၉၄)ǹကာင်ရှိပီး အȁခားတိရစာန်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်သူများမရှိǹကာင်းǹတွရှိရပါ 
သည်။ 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ပတ်သက်သည့် နည်းပညာများှင့်ကာကွယ်ǹဆးထိုးȁခင်း ဝန်ǹဆာင်မ 
များမရှိသȁဖင့ ် ရာသီကူးǹȁပာင်းချန်ိတွင ် ǹရာဂါများကူးစက်ခံရပီး ပျက်စီးဆုံးံးမ အနည်း 
ငယ် ရှိသည့်အတွက် စီးပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်မည်ဆိုပါက ǹမွးȁမǹရး 
နည်းပညာှင့် ပတ်သက်သည့် အǹတွအǧက၊ံအသိပညာများ အားနည်းကပါသည်။ 

(ဂ)   စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရး မဟတ်ုǹသာ အȁခားဝင်ǹငွရ လုပင်န်းများ  

 ǹကျးရွာရှိအိမǹ်ထာင်စုများသည် ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း၊ လကသ်မား/ပန်းရံလုပ်ငန်း၊ 
ǹဈးအǹရာင်းအဝယ်လုပင်န်းစသည့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ကပီး ကျပန်းလုပ်ကိုင် 
ကသမူျားလည်းရိှပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် စုိက်ပျိး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးမ 
လုပ်ကုိင်ǹနကǹသာ မိသားစုဝင်များသည် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာှင့် အǹသးစား 
/ အလတ်စားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတုိးတက်မ ဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရှိသȁဖင့် အလုပ်ှင့် လိုက ်

ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာအတတ်ပညာများ ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်မ အားနည်းǹသာ 
ǹကာင့်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပါသည်။  

(ဃ)   ဘဏှ်င့် ǹငွǹကးဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ 

 ǹတာင်သူများသည် စိုက်ပျိးစရိတ်ǹချးǹငွများရရှိိုင်ǹရးအတွက် ȁမန်မာ့လယ်ယာ 
ဖွံဖိးǹရးဘဏ်မ ှ(၁)ဧက (၁၅၀၀၀၀)သိန်းန်းȁဖင့် အများဆံုး (၁၀)ဧကအထိ ǹချးယူုိင်က 



11 
 

ပါသည်။ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများှင့် စုိက်ပျိး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
လုပ်ကုိင်ǹနကǹသာ မိသားစုဝင်များသည် ǹချးǹငွများလွယ်ကူစွာ လုိသǹလာက် မရရှိသȁဖင့် 
တစ်ပိုင်တစ်ိုင်လုပ်ငန်းမ ှ စီးပွားȁဖစ်လုပ်ကိုင်ကရန် အခွင့်အလမ်းများနည်းပါးကပါသည်။ 
ထိုǹကာင် ့အတုိးန်းသက်သာǹသာ ကာလရှည်ǹချးǹငွများရရှိရန်လိုလား ကပါသည်။ 

၅။  အǹȁခခံအǹဆာက်အဦှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 

(က)  ǹကျးလက်သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး  

 ǹကျးရာွတင်ွ ǹမာ်ǹတာ်ဆိင်ုကယ် (၂၄၁)စီး၊ ကား (၂၃)စီးှင့် ွားလှည်း (၁၄၅)စီး 
စသည်ȁဖင့်သယ်ယ ူပိုǹဆာင်ǹရးကအတွက ်အသုးံȁပ ǹနကပါသည်။  

ǹကျးရာွအတွငး်တွင် ǹȁမသားလမ်းတစ်မျိးသာရှိပးီ မုိးရာသီတွင် ဗွက်များ၊ချိင့်များ 
ȁဖစ်ကာသွားလာရ အဆင်မǹȁပမများရှိǹနပါသည်။လမ်း၏ǹပအရှည်စုစုǹပါင်းမှာ (၇၅၀၀) 
ǹပ အရှည်ရိှပါသည်။ 

 (ခ)   ǹကျးရာွ မီးလငး်ǹရး 

 ǹကျးရွာတင်ွမဟာဓာတ်အားလုိင်းမှ လပ်စစ်မီးရရှိȁခင်းမရှိဘ ဲ ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ ်
ȁဖင့် မီးလင်းǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 

(ဂ)   သတင်းှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 

 ǹရခါးǹကျးရာွတင်ွ ဆက်သွယ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်များကုိ ဖုန်း (၃၉၂) 
လုံး၊တီဗွီ (၂၀၇)လံုး၊ဂိလ်တုစǹလာင်း (၅)လံုးစသည်တုိမှရရိှပီး ǹကျးရာွအနီးတွင် 
ဆက်သွယ်ǹရးတာဝါတိုင်များရှိသည့်အတွက် ဆက်သွယ်ǹရးှင့်သတင်း အချက်အလက် 
များရရှိပါသည်။ 

၆။  ပညာǹရး 

ကုန်းကီးǹကျးရွာရှိ ǹကျာင်းသား/သူများသည ် အ.လ.က(ခွဲ) အဆင့်ȁဖင့် ပညာ 
သင်ကားလက်ရှိပါသည်။ အချိǹသာǹကျာင်းသား/သူများမှာ ǹဘာ်ဒါǹဆာင်များတွင ်
ǹနထိုင်ပးီ ǹကျာင်းတက်ကပါသည်။ǹကျးရွာရှိǹကျာင်းသည ် အမိးု၊ နံရံ၊ အခင်းအရည် 
အǹသွး ှင့် ǹကျာင်းအိမ်သာများမှာ အသင့်အတင့်ǹကာင်းမန်ွပါသည်။  
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ǹကျးရွာတွင ် စာမတတ်သ ူ (၁.၅%)ရှိပါသည်။မူလတန်းအဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်သူ 
များမှာ လူဦးǹရ၏ (၈၉.၃)ရာခိုင်န်းအထိများȁပားȁခင်းှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ ်
ǹȁမာက်သူများမှာ (၃.၁)ရာခုိင်န်း၊အထက်တန်းအဆင့် စာတတ်ǹȁမာကသူ် များမှာ 
(၃.၄)ရာခိုင်န်းှင့် တကသိုလ်အဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်သူများမှာ (၂.၇)ရာခိုင်န်း  ရှိȁခင်းတို 
ǹကာင့် ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင ် လူစွမ်းအားအရင်းအȁမစ်ǹကာင်းများȁဖစ်က 
ပါသည်။  

၇။   ကျန်းမာǹရး၊ ǹရှင် ့ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းǹရး 

ǹကျးရွာတင်ွကျန်းမာǹရးဦးစီးဌာနမှ လိုအပ်သည့်ကာကွယ်ǹဆးများအား ǹကျးရွာ 

အထိှစ်စ်ှစ်တိုင်း လာǹရာက်ထိုးǹပးလက်ရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ် ကျန်းမာǹရး 
ǹဆးǹပးခန်ရိှǹသာ်လည်း ကျန်းမာǹရးဝန်ထမ်းလုံǹလာက်မမရှိသȁဖင့် ကျန်းမာǹရး 
ǹစာင့်ǹရှာက်မနည်းပါးပါသည်။ စစ်ကုိင်းမိနယ်ǹဆးံုကီးှင့် (၂၀)မုိင်ခန့် ကွာǹဝး 
ǹသာ်လည်း အǹရးǹပအǹȁခအǹနတွင်  ǹဆးံုကီး သိုပိုǹဆာင်ǹပးိုင်ǹသာ်လည်း 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အနည်းငယ် ခက်ခဲပါသည်။ 

ǹကျးရွာတွင ် ǹသာက်သုံးǹရများကို ǹရတွင်းမှǹရကို အဓိကထား အသုံးȁပက 
ပါသည်။ǹကျးရွာတွင ် သန့်ရှင်းǹသာ ယင်လုံအိမသ်ာများကုိ အသုံးȁပကပီး ǹရǹလာင်း/ 
ယင်လုံသိမ်သာ အသုံးȁပသည့် အိမǹ်ထာင်စ ု(၂၇၀)စု ရိှပါသည်။  

၈။   ǹဘးအရာယမ်ျားှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းǹရး 

ǹရခါးǹကျးရာွတင်ွ  လက်လုပ်လက်စားကျပန်းလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သည့် 
အိမ်ǹထာင်စုများရှိသȁဖင့် ၄ငး်အိမ်ǹထာင်စုများသည် သဘာဝǹဘးှင့်စားနပ်ရိကာ မဖူလံု 
သည့်အǹȁခအǹနများǧကံǹတွပါက အȁခားအိမ်ǹထာင်စုများထက်ပို၍ ထိခိုက်ခံစားရလွယ် 
ကူိုင်ပါသည်။  

ǹရခါးǹကျးရာွတွင် တွင်းထွက်သယံဇာတများမရိှပါ။သဘာ၀ǹဆးဖက်ဝင် အပင်များ 
ှင့် သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။မုိးရာသီတွင် ǹသွးလွန် တုပ်ǹကွး 
ǹရာဂါ၊ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလျာǹရာဂါှင့် ငှက်ဖျားǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ အနည်းငယ် ရိှပါသည်။ 
ǹသွးတုိးǹရာဂါȁဖစ်ပွားသည့်လူနာအများအȁပားရိှပါသည်။ ရာသီကူး ǹȁပာင်းမများတွင် 

ȁဖစ်ǹပǹသာ ွားများမှာ ǹရာဂါများȁဖစ်ပွားမ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။  
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၉။  ကျား-မ ǹရးရာကိစရပဆုိ်င်ရာ 

 ǹရခါးǹကျးရာွတွင် ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင ် အမျိးသမီးများ ပါဝင် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းမရှိǹသာ်လည်း ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးလုပ်ǹဆာင်သည့် လုပင်န်းများတင်ွ 
တက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်လက်ရှိပါသည်။ǹကျးရာွတွင ်အမျိးသမီးများ အကမ်းဖက်မမရှိ 
ǹသာ်လည်း အကမ်းဖက်မအတွက ် ကာကွယ်ရမည့်တရားနည်းဉပǹဒဆိုင်ရာ အသပိညာ 
အနည်းငယ်ရိှကပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် အမျိးသမီးများအတွက ် အိမ်တွင်းမသက်ǹမွး 
သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် ǹဆာင်ရွက်ǹပးရန်လိုအပ်ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားǹပးǹဆာင်ရွက်မည့်  အဆိုȁပ စီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

ǹကျးရွာအုပ်စုအမည ်- ǹရခါး ǹကျးရာွအမည် - ǹရခါး   
စ
် 

က စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စမီံချက်ှင့်လုပင်နး်စ်များ မှတ်ချက် 

၁ 
အုပ်ချပ်ǹရးှင့် 
စီမံခန့်ခွဲǹရး 

အုပ်ချပ်ǹရးှင့် စီမံခန့်ခွǹဲရး မီးသဂလ်စက်တည်ǹဆာက်ȁခင်း။   

၂ စိုက်ပျိးǹရး နည်းပညာ စိုက်ပျိးǹရးသုံးမျိǹစ့မျိးǹကာင်းများရရှိရန်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။   

၃ 
ထုတ်ကုနလ်ုပ်ငနး်ှင့် 
အǹသးစား_အလတစ်ားစးီ 
ပွားǹရးလုပ်ငနး်များဆိုင်ရာ 

ထုတက်ုန်လပု်ငန်းများ၊ 
SMLE 

ǹဒသှင့်သင်ǹ့လျာ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း နည်းပညာသင်တန်းများ စီစ်ȁခင်း (ကွန်ပျတာ၊ 
ဘာသာစကား၊ စက်ချပ်၊ မုန့်  မျိးစုံ၊ စက်ȁပင်၊ ဆိုင်ကယ်ȁပင်) 

  

၄ ကျနး်မာǹရး 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးǹဆး 
ǹပးခန်းကာကယွ်ǹဆးထိုး 
ȁခင်း 

ကျနး်မာǹရးǹဆးǹပးခနး်ဆရာ/ဆရာမရရှိရန်လိအုပ်ȁခင်း။ 
  

၅ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ǹကျးလက် လမ်းတံတား ǹကျးရွာတငွ်းǹȁမသားလမ်းအား ကွန်ကရစလ်မ်းအȁဖစ်အဆင့်ȁမင့်တင်ȁခင်း။  ǹဆာငရ်ွက်ပီး 
၆ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ǹကျးရွာတငွ်စာကည့်တိုက်တည်ǹဆာက်ȁခင်း။  
၇ လူငယ်ှင့်အားကစား အားကစား အား/ကာဦးစီးဌာနှင့် ချတိဆ်က်၍ လူငယ်များအတွက် အားကစားပစည်း များ ȁဖည့်တင်းȁခင်း။ 

၈ ǹရǹပးǹရး ǹသာကသ်ုံးǹရ စက်ǹရတွင်း၊ǹရကန်၊ǹရစက်ုံ တည်ǹဆာက်ȁခင်း။ 

၉ ကျနး်မာǹရး သယ်ယူပိုǹဆာင်ȁခင်း ǹကျးရွာတငွ်လူမကူညီǹရးကားရရှိǹစရန် ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း။   
၁၀ ပညာǹရး အǹȁခခံအǹဆာက်အဦ စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်း။  
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ǹရခါးǹကျးရွာ၊ ǹရခါးǹကျးရွာအုပစ်ု၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စ် အမည် မတှ်ပုံတင်အမှတ ် ပညာအရည်အချင်း တာဝန ် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးတင်ွန့် ၅/စကန(ိုင်)၀၉၈၁၁၅ မူလတန်း ဥက - 

၂ ဦးဖိုးတွတ ် ၅/စကန(ိုင်)၁၆၀၃၃၂ မူလတန်း အတွင်းǹရးမှး - 

၃ ǹဒလွင်ǹအး ၅/စကန(ိုင်)၁၅၉၉၃၃ မူလတန်း စာရင်းကိုင ် - 

၄ ဦးထွန်းထွန်း ၅/စကန(ိုင်)၀၉၈၃၈၅ မူလတန်း ဘာǹရးမှး - 

၅ ဦးȁမင့်ိုင် ၅/စကန(ိုင်)၀၉၈၃၆၁ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၆ ǹဒǹမာ်လွင ် ၅/စကန(ိုင်)၂၅၃၉၈၅ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၇ ဦးǹဇာ်သင်း ၅/စကန(ိုင်)၁၅၉၈၉၄ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၈ ǹဒသန်းဦး ၅/စကန(ိုင်)၀၉၈၀၇၆ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၉ ǹဒချိတူး ၅/စကန(ိုင်)၁၅၉၉၃၈ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၁၀ ဦးǹဇာ်လတ် ၅/စကန(ိုင်)၂၀၁၁၉၆ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 

၁၁ ဦးလှစန်း ၅/စကန(ိုင်)၂၀၁၃၀၂ မူလတန်း အဖွဲဝင ် - 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 
(၁)   ǹကျးရွာလူမစီးပွားǹရးအǹȁခအǹန 
(က)  လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပစ်ု ကျား မ စစုǹုပါင်း 
မသနစ်မ်ွးသူ 
အǹရအတွက် 

ကျား မ 
၁ ှစ ်ǹအာက် ိုစုိအရွယ် ၈ ၁၅ ၂၃ - - 
၁ ှစ်မ ှ၄ ှစ ် ၅ ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ ် ၃၁ ၂၁ ၅၂ - - 

၅ စှမှ် ၉ ှစ်  မူလတန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၆၄ ၅၀ ၁၁၄ - - 

၁၀ ှစမှ် ၁၄ စှ်  အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် ၅၆ ၃၀ ၈၆ - - 

၁၅ ှစမှ် ၆၄ စှ်  အလုပ်လုပ်ိုင်သည်အ့ရွယ် ၃၉၀ ၄၇၃ ၈၆၃ - - 

၆၅ ှစ ်င့်ှ အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၃၇ ၅၂ ၈၉ - - 

စုစǹုပါင်း ၅၈၆ ၆၄၃ ၁၂၂၇   

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု ၂၇၀ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁စှǹ်အာက်ဆုိသည်မှာǹမွးကင်းစမှအသက် (၁) ှစ်မȁပည့်မီအရွယ်၊ ၁ှစ်မှ၄ှစ် ဆို 
သည်မှာ အသက်(၁) ှစ်ȁပည့်အရယွ်မ ှ (၅) ှစ်မȁပည့်မီအရွယ်၊၅ှစ်မှ၉ှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) ှစ် 
ȁပည့်သည်မှအသက် (၁၀) စှ်မȁပည့်မီအရွယ်၊၁၀ှစ်မှ၁၄ှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) ှစȁ်ပည့်သည်မှအသက် (၁၅) 
ှစမ်ȁပည့်မီအရယွ်၊ ၁၅ှစ်မ ှ ၆၄စှ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)ှစ်ȁပည့်သည်မှအသက် (၆၅) ှစ်မȁပည့်မီအရွယ်၊ 
အသက်၆၅ှစ်င့်ှအထက် ဆိုသည်မှာအသက် (၆၅) ှစ်ȁပည့်အရွယ်ှင့် ၎င်းထက်အသက်ကီးသည့်အရွယ် 
များကုိဆုိလုိသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာသည် အိမ်ǹထာင်စု (၂၇၀)စ၊ုလူဦးǹရ (၁၂၂၇)ဦးရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် 
အလုပ်မလုပ်ိုင်သည့် တစ်ှစ်ǹအာက်ိုစိုအရွယ်(၂၃ဦး)၊ (၅)ှစ်ǹအာက်ကǹလးငယ်(၅၂ဦး)၊ မူလတနး် 
ǹကျာင်းသားအရွယ် (၁၁၄ဦး)၊အလယ်တန်းǹကျာင်းသားအရွယ် (၈၆ဦး)၊အလုပ်လပု်ိုင်သည့်အရွယ် (၈၆၁ဦး)၊ 
သက်ကီးရွယ်ကီး (၈၉ဦး)ရိှပါသည်။ပျမ်းမအǹနȁဖင့် အလုပမ်လုပ်ိုင်သည့်လူဦးǹရသည် တစ်ရာွလံုးရိှလူဦးǹရ၏ 

(၂၅.၇%)ရှိပါသည်။ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရွယ် ကျား (၃၉၀)ဦး၊မ (၄၇၃)ဦး စစုǹုပါင်း(၈၆၁)ဦးရိှပီး တစ်ရွာလံုးရှိလူ 
ဦးǹရ၏ (၇၀.၃%) ရိှပါသည်။ပျမ်းမတစအိ်မ်ǹထာင်လင် (၅)ဦးခန့်ရိှပီး ǹကျးရွာအတွင်း အလုပလု်ပ်ိုင်သည့် 

လူဦးǹရ များȁပားမǹကာင့် ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအတွက် လူသားအရင်းအȁမစ်ǹကာင်းများအȁဖစ ်ǹထာက်ပံ့မ 
ǹပးိုင်ပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် မသန်စွမ်းသူ မရှိပါ။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်ိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားင့်ှဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်အမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 

 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတခ်ျက်ကုိ 
ǹသချာစွာဖတ ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၁၆၈ ၃၇၃    ၅၀ 
ȁမင့်   လတ် 
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

      
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တရိစာန် ǹမွးȁမǹရး  

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငနး် (ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန ်စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ǹတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်းများ 

၅ 

သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ ǹကျာက်ထုတ်လုပǹ်ရးင့်ှ သဘာဝရငး်ȁမစမ်ျား ထုတ်လုပ်ȁခင်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား - - - - - - ȁမင့်   လတ်  
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စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတခ်ျက်ကုိ 
ǹသချာစွာဖတ ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

/ ဝနထ်မး် နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတǹ်ငွ ှင် ့ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၂၂ ၂၅ - - - - 
ȁမင့်   လတ�်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာ်၊ စက်ကိရယိာှင့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ȁပင်ဆင်ǹရး  
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကမး်ကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တနး်ǹပးသူ စသည)် 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၈၀ ၂၂၃ - - - ၅ 
ȁမင့်   လတ�်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   
လတ်နမ့်ိ  
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စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတခ်ျက်ကုိ 
ǹသချာစွာဖတ ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင် ့စားǹသာက်ဆုိင် လုပ်ငနး် 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးင့်ှ ဆက်သွယ်ǹရး 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ǹငွǹချး ဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင် ့ǹငွǹချးȁခင်း အပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ လုပ်ငနး်) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ǹရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းȁခင်းှင့် ဆက်စပ်ǹသာ လုပ်ငနး်များ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ȁပည်သူဝန်ǹဆာင်မလပ်ုငန်းများ (အုပ်ချပ်ǹရး၊ကာကွယ်ǹရးှင့်ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရး) 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ°် 
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာǹရး  
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ ကျနး်မာǹရး 
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စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ ်

ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရ 
လုပ်ငန်း အȁဖစ ်

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးǹရ)  

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတခ်ျက်ကုိ 
ǹသချာစွာဖတ ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွးရန်။) 

အိမ် 
ǹထာင်

စ ု

မိသားစ ု
ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးǹဆာင် 
သည့်အိမ် 
ǹထာင်စု 

ဦးǹရ 

ကျား မ 

ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမǹရး လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 

 
အလုပ်သမား 
/ ကျပန်း / 
ရာသအီလိုက် 
အလုပ်သမား 

- - - - - - 

၂၁ 

ȁပင်ပအဖဲွအစည်းများှင့်ကုမဏီများတွင်လုပ်ကုိင်သူများ 
ကုိယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝနထ်မး် 

- - - - - - 
ȁမင့်   လတ်  
နိမ့်  

 စစုǹုပါင်း ၂၇၀ ၆၃၃    ၁၀၀ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။။“အȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်အȁဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူများ”အǹရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပမ်ံထည့်သင်ွးǹကာက်ယȁူခင်း မȁပရပါ။ “ရပ်တည်ိုင်မ 
(နမ့်ိ၊လတ၊်ȁမင့်)” ဆုိသည်မှာǹဖာ်ȁပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လုိသ ူ (သိုမဟုတ်) အလုပ်သမား/ 
ဝနထ်မ်းအȁဖစ်လုပ်ကုိင်လုိသူများအတွက်အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းရရိှိငုမ်အǹȁခအǹနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -
“စိုက်ပျိးǹရး” က ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်ိုင်မ “ȁမင့်” ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငနး်တွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ခုလုပ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းများǹနသည်ဟုဆိုလုိပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹရးကို အဓိကထားလုပ်ကုိင်သည့် အိမǹ်ထာင်စ ုများȁပားပီး 

ကမး်ကျင်ပညာရှင်(ဆံပင်၊အလှȁပင်)လုပ်ငန်းှင့် ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ပန်းရံလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများသာ 
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ရှိပါသည်။ǹကျးရွာတွင် အသက်ǹမွးမနည်းပညာတတ်ǹȁမာက်သည့် မိသားစု ဦးǹရမှာ နည်းပါးပါသည်။   
(ခ-၂)  လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆံုးလုပ်အားခန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား 

# အလုပ်အကိုင် ǹရတွက်ပုံ 
အများဆံုး (ကျပ)် အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၈၀၀ 

၂ တရိစာန်ǹမွးȁမǹရး ǹန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် 
(ǹရချိ/ǹရငန်ငါးဖမး်ȁခင်း၊ǹမွးȁမȁခင်း) 

ǹန့စား    

၄ 
သတတးူǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ ်
လုပǹ်ရး ှင့် သဘာဝရင်းȁမစမ်ျား 
ထုတ်လုပȁ်ခင်း 

ǹန့စား    

၅ ထုတ်ကုန်လပု်ငန်း ǹန့စား    

၆ 
ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ǹန့စား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ - - 

၇ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစည်း 
များ ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား    

၈ လက်လီ-လက်ကား ǹရာင်းဝယ်ǹရး ǹန့စား     

၉ 
ကမး်ကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှȁပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ 
သင်တနး် ǹပးသူ စသည်) 

ǹန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်ှင့် စားǹသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း ǹန့စား    
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စ။ု 
မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ǹငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
              (၂) နာရတွီက်ȁဖင့်ရǹသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝငǹ်ငွ = (တစ်နာရီဝင်ǹင×ွ၈) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွင်လုပ်ငန်းများ ǹဆာင်ရွက်ရာ၌ လုပ်ငန်းအမျိးအစားင့်ှ လုပ်ငန်းကမ်းကျင်မ 
အǹပမူတည်၍ ကွဲȁပားȁခားနားမရှိပါသည်။ǹကျးရွာသူ/သားများ၏ ကျား/မ ဝင်ǹငွȁခားနားရȁခင်းမာှ လုပ်အား 

စိုက်ထုတ်ိုင်မအǹပတင်ွ မူတည်ပါသည်။အȁခားǹသာလုပ်ငနး်များ ǹကျးရွာတွင် လပု်ကိုင်ȁခင်းမရိှǹသာǹကာင့် 
လုပ်အားခပမာဏကုိမသိရိှပါ။ 
(ဂ)  သဘာဝရင်းȁမစ်များ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျိးိုင်ǹသာǹȁမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) ǹȁမဆီလာအရည်အǹသးွ(မှနရ်ာတစခု်ကိသုာǹရွးရန်) 
လယ်ǹȁမ - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
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ǹȁမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) ǹȁမဆီလာအရည်အǹသးွ(မှနရ်ာတစခု်ကိသုာǹရွးရန်) 
ယာǹȁမ / ǹတာင်ယာǹȁမ ၁၁၀၂ ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
ကုိင်း/ကနး်ǹȁမ - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
ဓနǹိတာǹȁမ - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
စားကျက်ǹȁမ - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 
ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ် - ǹကာင်း            သင့်           ညံ ့ 

စစုǹုပါင်း ၁၁၀၂ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အပ်ုစǹုဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 
လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးငှ့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရာွအပ်ုစုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 

မှတ်ချက်။ ။ǹȁမလွတ်ǹȁမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသးီစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲ့ပီး အǹကာင်းအမျိးမျိးǹကာင့် 
စနွ့်လွတ်ထားသည်သ့းီစားခံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိǹသာစိုက်ပျိးǹရး (သို) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ကိုင်ိုင်သည့်ǹȁမငှ့် 
ုိင်ငǹံတာ် ကသီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ǹȁမများကုိဆိုသည်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹရခါးǹကျးရွာတင်ွယာǹȁမ(၁၁၀၂)ဧကရိှပါသည်။ယာǹȁမများ၏ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွး 
မှာ အသင့်အတင့်ǹကာင်းမနွသ်ည့် လယ်ယာǹȁမများȁဖစ်ǹသာ်လည်း  ရာသီဥတမုမှနȁ်ခင်းတိုǹကာင့် သီးှံ 
ထွက်န်းနည်းပါးပါသည်။ 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတင့်ှအȁခားသဘာဝရင်းȁမစမ်ျား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတင့်ှအȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ǹတွရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်

) 

အသုးံချိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရ

န်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)ှစ်က
အǹȁခအǹန(မှနရ်ာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန)် 

သတှင့်အȁခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ǹငွ၊ǹရနံ၊ǹကျာက်မျ
က်စသည။်) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ǹကျာက်၊သဲ၊ǹကျာက်စရစ်စ
သည်များ 

များ     သင့်   နည်း 
မရှ ိ 

လွယ ် 
ခက်အသုံးမȁပိုင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျိးစိတ်များ 
(ွားစာ၊ǹဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

များ     သင့်   နည်း    
မရှ ိ 

လွယ်  ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှ ိ  
ǹလျာ ့ တိုး  

အǹȁပာင်းအလဲမရှိ  
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အမျိးအစား 

ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ǹတွရှိိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်

) 

အသုးံချိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရ

န်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)ှစ်က
အǹȁခအǹန(မှနရ်ာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန)် 

ǹရ - ǹȁမǹပǹရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ǹချာင်း၊ȁမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   နည်း   
မရှ ိ 

လွယ်  ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ǹရ - ǹȁမǹအာက်ǹရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှ ိ 

လွယ်  ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ǹတာ - 
အပူပိုင်းသစ်ǹတာ 

များ     သင့်   နည်း    
မရှ ိ 

လွယ်  ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ǹတာ - ဒီǹရǹတာများ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှိ  
လွယ ် ခက် 
အသုးံမȁပုိင်ပါ  

ǹလျာ ့ တိုး  
အǹȁပာင်းအလဲမရိှ  

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊အǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရးဦးစီးဌာန။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာပုိင်နက်အတွင်း တွင်းထွက်သယံဇာတများမရိှပါ။ǹကျးရွာ အနးီတင်ွ 
ǹကျာက်၊ သဲများကုိ အလွယ်တကူရရိှိုင်ǹသာ်လည်း အနည်းငယ်ǹလျာန့ည်းလာပါသည်။သဘာဝအပင် မျိးစိတ ်
များȁဖစ်ǹသာ ာွးစာှင့်ǹဆးဘကဝ်င်အပင်များမာှ ွားစǹသာတိရစာန်များအတွက် လွတǹ်ကျာင်းရန ်အစားအစာ 
အနည်းငယ်ရရှိိုင်ပါသည်။ǹကျးရွာှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် သဘာဝတိရစာန်မျိးစိတ်များကို ǹတွȁမင်ိုင်ပါ 
သည်။  

(ဃ) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်စံန်း 

အဆင်ǹȁပǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလယ်အလတရိှ် 
ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 

မǹȁပလည်ǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စု 

အလွန်မǹȁပလည်ǹသာ
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မ များ အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သို) မရိှ 
အိမ်အǹȁခအǹန အလွန်ǹကာင်း အသင့်အတင့်ǹကာင်း ည့ံ အလွန်ည့ံ 
ကုန်ထုတလု်ပ်မင့်ှ
ဆုိင်ǹသာပုိင်ဆုိငမ် 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစးီပွားǹရး 
လုပ်ငနး် 

စးီပွား (ဝင်ǹငွ) 
အလွန်ǹကာင်း 

စးီပွား (ဝင်ǹငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
နည်း 

စီးပွား (ဝင်ǹငွ) 
အလွနန်ည်း 

အိမǹ်ထာင်စု ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၄ 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျးရွာလုံးကတ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စီးပွားǹရးအဆင်ǹȁပǹသာအိမǹ်ထာင်စ ု များရိှပါသည်။မǹȁပ 
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လည်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများသည် လယ်အငှားလပ်ုငနး်လုပ်ကုိငȁ်ခင်း၊ ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းလုပက်ိုင်ȁခင်း၊ လက် 
သမား/ပန်းရံလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ȁခင်းှင့ ် ǹဈးအǹရာင်းအဝယ်ȁပလုပ်ȁခင်းȁဖင့ ်အသက်ǹမွးဝမး်ǹကျာင်းȁပကပါသည်။                  

(င)  ထိခိုက်လွယမ် 
(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမ 

ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစǹ်န့လင်အနညး်ဆံုးှစန်ပစ်ားိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စမုျား (ဥစာဓနအဆင့် “၃” င့်ှ 
“၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး 
ǹဆာင်သည့် 
အိမǹ်ထာင်စု 
အǹရအတက်ွ 

ǹȁဖရှင်းသည်န့ည်းဗျဟာ(ǹȁဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်များကိုǹဖာ်ȁပရန်) 

၃လǹအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုံမ 
  

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာǹလာ့စား                    = ___________ 
အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ǹချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၃လှင့်၆လကား 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

- - 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာǹလာ့စား                    = ___________ 
အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ǹချးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

၃၉ - 

အȁခားအစာǹȁပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာǹလာ့စား                    = ___________ 
အǹထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ǹချးယူ                       = _____၃၉______ 
လုပ်အားခကိယူ                = ___________ 

ရင်းȁမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင့် “၄” အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီအားစစ်တမ်းǹကာက်ယူȁခင်း။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာရှိဉစာဓနအဆင့် “၃” “၄”  အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင် 
န်းစီအား စစ်တမ်းǹကာက်ယူရာတွင ်ǹကာက်ယူခ့ဲသည့် အိမ်ǹထာင်စု စုစုǹပါင်းမှာ (၃-၅)လ အထိသာ 
ဝမ်းစာဖူလုံမရှိပီး ကျန်ကာလများတွင် ǹချးငှားȁခင်းှင့်လပုအ်ားခ ကိတင်ယူȁခင်းȁဖင့်ǹȁဖ 
ရှင်းကရပါသည်။ဆန်ǹဈးကီးမǹကာင့် အȁခားအစားအစာများကုိ ǹȁပာင်းလဲစားသုံးȁခင်း၊ထမင်း တစ်နပ် 
ǹလျာ့စားȁခင်း၊များမှာ တစ်ခါမှမȁဖစ်ဖူးǹကာင်းကို စားနပ်ရိကာဖူလံုမ ဆန်းစစ်ချက်ရလဒ်အရ သိရပါ 
သည်။  

(င-၂)  ကူညီǹစာင့်ǹရာှက်မအထူးလိုအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 
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ဇယား (၈) ကူညီǹစာင့်ǹရာှက်မအထူးလုိအပ်ǹသာအုပစ်မုျား၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါင်း 

မိသားစုǹစာင့်ǹရာှက်မမရှိǹသာသက်ကီးရွယ်အုိ၆၄ှစ်င့်ှအထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာမသနစ်ွမ်းသည့်ပုဂိလ်    

 အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့်အမျိးသမီးဦးǹဆာင်အိမ်ǹထာင်စု - 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးǹရများသည့်မုဆုိးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ǹထာင်စု - 

အȁခားǹဒသသိုကာȁမင့်စွာသွားǹရာက်ǹနထုိင်လုပ်ကိုင်ǹနသည့်ဆင်းရ ဲ
သည့်အိမ်ǹထာင်စု 

- 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါး ǹကျးရွာတွင် ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စမုျားမရှိပါ။ 

(င-၃)  ǹကျးရာွ၏ထိခုိက်သက်ǹရာက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
ဇယား (၉) ǹကျးရာွ၏ထခိိုကသ်က်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹနှင့်ǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအစီအမမံျား 

စ် ထိခိုက်လွယမ်အမျိးအစား ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
(မှနရ်ာတစခု်ကိုသာǹရးွရန်) 

စမ်ွးǹဆာင်ိုင်မ 
(ထိခုိက်မǹလျာ့နည်းǹရးှင့်လုိက်
ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီအမံ 

များ) 

 
သဘာဝǹဘးအရာယ်များ နိမ့် လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ် ȁမင့် 

၁ ȁမစ်ǹရကီးမ - - - - - - 

၂ လပ်တȁပတ်ǹရကီးȁခင်း - - - - - - 

၃ မုန်တိုင်းဒီǹရ - - - - - - 

၄ ဆူနာမီ - - - - - - 

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း - - - - - - 

၆ ǹလဆင်ှာǹမာငး် - - - - - - 

၇ ငလျင် - - - - - - 

၈ အပူလင်း - - - - - - 

၉ စိုက်ပျိးǹȁမများတွင်ǹရငံဝင်ǹရာက်မ - - - - - - 

၁၀ အǹအးလင်း - - - - - - 
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စ် ထိခိုက်လွယမ်အမျိးအစား ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
(မှနရ်ာတစခု်ကိုသာǹရးွရန်) 

စမ်ွးǹဆာင်ိုင်မ 
(ထိခုိက်မǹလျာ့နည်းǹရးှင့်လုိက်
ǹလျာညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီအမံ 

များ) 

၁၁ မိုးသီးǹကကျမ - - - - - - 

၁၂ မိုးǹခါင်ȁခင်း  - -  - - 

၁၃ ǹတာမီးǹလာင်ȁခင်း - - - - - - 

၁၄ ȁမစ်ကမ်းပါးပိȁခင်း - - - - - - 

၁၅ ကမ်းိုးတန်းတိုက်စားမ - - - - - - 

၁၆ ǹȁမပိȁခင်း - - - - - - 

လူǹကာင့်ȁဖစ်တ့ဲǹဘးအရာယ်များ နိမ့် လတ် ȁမင့် နိမ့် လတ် ȁမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိကာမဖူလုံမ  - -  - - 

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအȁမစ်ရှားပါးမ 
(ǹȁမ၊ǹရ) - - - - - - 

၁၉ ǹȁမပိȁခင်း၊ǹȁမဆီလာပျက်စးီȁခင်း - - - - - - 

၂၀ သစǹ်တာȁပန်းတးီȁခင်း - - - - - - 

၂၁ ငှက်ဖျားǹရာဂါ - - - - - - 

၂၂ တဘီီǹရာဂါ - - - - - - 

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ - - - - - - 

၂၄ ကပ်ǹရာဂါ - - - - - - 

၂၅ ȁပည်တွင်းပဋိပက - - - - - - 

၂၆ တရိစာန်ကူးစကǹ်ရာဂါကျǹရာက်မ -  -  - - 

၂၇ လူကုန်ကူးȁခင်း - - - - - - 

၂၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ ်

ǹရးခက်ခဲȁခငး်စသည် 
- - - - - - 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မဆိုရာ၌ǹကျးရွာတွင်စားနပ်ရိကာမဖူလုံȁခင်း၊ ǹရကီးȁခင်း၊ မိုးǹခါင်ȁခင်း 
စသည့်အǹȁခအǹနများ ȁဖစ်ǹပȁခင်းရှိပါကယင်းȁဖစစ််များအတွက် ǹကျးရာွသရူာွသားများ ထိခုိကသ်က်ǹရာကမ် 

ရှိိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်မရှိပါကǹကျးရွာ၏ မည်သိုǹသာအိမǹ်ထာင်စုများှင့် အိမ်ǹထာင်စုမည်မထိခိုက် 
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သက်ǹရာက်မခံစားကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ 
အိမ်ǹထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ǹထာင်စǹုအာက် − နိမ့် 

အိမ်ǹထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ǹထာင်စ ု− လတ် 
အိမ်ǹထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ǹထာင်စုအထက် − ȁမင့်) 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ရာသီဉတုမမှန်ȁခင်းǹကာင့် စိုက်ခင်းများပျက်စီးမအနည်း ငယ် 
ရှပိါသည။် ကျနး်မာǹရးှင့်ပတသ်က်၍ မိုးရာသီတုပ်ǹကွးဖျားနာȁခင်းများရှိပါသည်။ ရာသီအကူးအǹȁပာင်းတငွ် 
ာွးǹရာဂါȁဖစပ်ွားမ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ǹကျးရွာတွင် လူကုနကူ်းȁခင်းမရှိပါ။ လမ်းပမ်း ဆက်သွယ်ǹရး 
အနည်းငယ်ခက်ခပဲါသည။် 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်ǹရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

စ် ထိခုိက်လွယ်မအမျိးအစား ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
(မှနရ်ာတစခု်ကိုသာǹရးွရန်) 

စမ်ွးǹဆာင်ိုင်မ (ထိခိုက်မ 
ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလိုက်ǹလျာ 
ညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီအမံများ)

 
သဘာဝǹဘးအရာယမ်ျား နမ့်ိ လတ် ȁမင့် နမ့်ိ လတ် ȁမင့် 

၁ လူငယ်  - -  - - 

၂ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 
အိမ်ǹထာင်စု 

 - -   - - 

၃ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ  - -   - - 

၄ သဘာဝǹဘးဒဏ်ဆိုးရွားစွာကျǹရာက ်

ိုင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စ/ု ကူးစကǹ်ရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတင်ွǹနထုိင်သူ 

 - -  - - 

၅ ပင်လယ်/ȁမစ်ကမ်းǹဘးǹနထိုင်သူများ - - - - - - 

၆ မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹချများǹသာǹနရာ
တင်ွǹနထုိင်သူများ 

- - - - - - 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်စနွ့်ခွါǹရǹȁပာင်းခံရသူ 

များ (IDP) 
- - - - - - 

၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်းǹနထိုင်သူများ - - - - - - 

၉ ငါးကနပ်ိုင်ရှင်များ - - - - - - 

၁၀ လက်လုပ်လကစ်ားများ၊ကျပန်းများ -  -  - - 

၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ - - - - - - 
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စ် ထိခုိက်လွယ်မအမျိးအစား ထိခုိက်လွယမ်အǹȁခအǹန 
(မှနရ်ာတစခု်ကိုသာǹရးွရန်) 

စမ်ွးǹဆာင်ိုင်မ (ထိခိုက်မ 
ǹလျာ့နည်းǹရးင့်ှလိုက်ǹလျာ 
ညီǹထွȁဖစǹ်စမည့်အစီအမံများ)

 
သဘာဝǹဘးအရာယမ်ျား နမ့်ိ လတ် ȁမင့် နမ့်ိ လတ် ȁမင့် 

၁၂ 
ǹဒသတွင်းပဋိပကဧရယိာတွင်ǹနထုိင်သူ
များ 

- - - - - - 

၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတင်ွǹနထုိင်သူများ - - - - - - 

၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ - - - - - - 

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ǹဈးǹရာင်းသူများ - - - - - - 

၁၆ ǹနရပ်ȁပန်အǹȁခချသူများ - - - - - - 

၁၇ ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ - - - - - - 

၁၈ ကားǹမာင်းပီးအသက်ǹမွးသူများ - - - - - - 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ǹကျးရာွရှိလူငယမ်ျား၊အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမǹ်ထာင်စမုျား စသည်တိုသည် မည်သိုǹသာ 
အǹȁခအǹနများတင်ွလွယ်လွယကူ်ကူထိခိုက်သက်ǹရာက်မရှိိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မရှိပါကမည်မအထိထိခုိက်ကပါ

သနည်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့်အိမ်ǹထာင်စုင့်ှ 
လက်လုပ်လက်စားကျပန်းလုပ်ကုိင်သည့် အိမ်ǹထာင်စုများရှိသȁဖင့ ် ၎င်းအိမǹ်ထာင်စမုျားသည် သဘာဝǹဘး 
အရာယ်ကျǹရာက်ပါက စားနပ်ရိကာမဖူလုံသည့် အǹȁခအǹနမျိးǧကံǹတွိုင်ပီး အȁခားǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
များထက် ပုိ၍ထိခိုက်ခစံားလွယ်ိုင်ပါသည်။ 

(၂)       ǹကျးရာွ၏လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 
(က) ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများအǹȁခအǹန 

(က-၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရွာတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 

စ် 
အဖွဲအစည်း

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွး 

ရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုငှ့်အထက်ǹရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာǹရွးရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း



29 
 

စ် 
အဖွဲအစည်း

အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာǹရွး 

ရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုငှ့်အထက်ǹရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်ိုင်မ
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာǹရွးရန်) 

ကျား မ ǹပါင်း

၁ 
ရပ်မိရပ်ဖ 
အဖွဲ 

၁၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာǹရးǹငွǹကးကျန်းမာǹရး
ဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
ပရဟိတ 
လူငယ် 

၁၂၃ ၂၁ ၇ ၂၈ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ 
မီးသတ ်
အဖွဲ 

၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄ 
ǹကျာင်း 
ǹကာ်မတီ 
အဖွဲ 

၁၂၃ ၉ - ၉ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅ 
လမ်းǹကာ်မ
တ ီအဖွဲ 

၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရး 

ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
အုပ်စအုမျိးအစား 
(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲစသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမီးအဖွဲ၊လူငယ်အဖွဲ၊ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ။ 
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(၃) ဘာသာǹရးှင့်ယ်ǹကျးမအဖွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာ၏ အုပ်ချပ်မ၊စီမံကွပ်ကဲမတိုတွင် အမျိးသမီးများပါဝင်ȁခင်းမရိှ 
ǹသာ်လည်း ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငနး်များǹဆာင်ရွက်ရာတငွ် အဖွဲငယ်များစုဖွဲ၍ စည်းလံုးညီွတစ်ာွȁဖင့် ǹဆာင်ရွက် 
လျက်ရိှပါသည်။ǹကျာင်းသားမိဘအဖဲွသည်လညး် ǹကျာင်း၏လုိအပ်ချက်င့်ှကǹလးများ ပညာသင်ကားရာတငွ် 
အခက်အခမဲရိှǹစရန်အတွက် အǹလးထားǹဆာင်ရွက် လျက်ရိှပါသည်။ǹကျးရွာ၏ မီးသတ်အဖွဲမာှ ǹကျးရွာ၏ 
လံုǪခံǹရးှင့်ကာကွယ်ǹရးအȁပင် အȁခားǹသာ သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရးှင့် ပရဟိတလုပ်ငန်းများတွင် 
အတူတကွစုǹပါင်းလုပ်ကုိင်ကပါသည်။ǹကျးရွာရိှ ǹကျးရွာသူ/သားများသည် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး၊သာǹရး/ နာǹရးှင့် 
ǹကျးရွာလံုǪခံǹရးအတွက် အတူတကွပူးǹပါင်း ǹဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။   

(က-၂) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၂) ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန)် 

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်
အစီအစ်(အနည်းဆုံးတစခ်ုင့်ှ 

အထက်ǹရွးိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကး 
ကျနး်မာǹရးဘာသာǹရး 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာǹရးǹငွǹကးကျန်းမာǹရး
ဘာသာǹရးစိုက်ပျိးǹမးွȁမǹရး 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမစကူးလ်ǹဖာင်ǹဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတǹ်သာအဖွဲအစည်း (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစညး်  
(၄)  ိုင်ငံအများ၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရကွ်ǹသာဖံွဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖဲွ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ 

အာရဖှွံဖိးǹရးဘဏ)် 
(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ဖွဲစည်းထားǹသာဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တွင်း/ ȁပည်ပ) 
(၇)  ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများိုင်ငံǹတာ်မှǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကို ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ိုင်ǹစရန် 

အလိုငှာဥပǹဒ၊နည်းဥပǹဒ၊ လမ်းန်ချက်များȁဖင့် ȁပဌာန်းကာဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖွဲအစည်း၊ 
အသင်းအဖဲွများ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတိုးတက်ǹရး 
ဦးစီးဌာန၏ȁမစမ်ိးǹရာင်စသည်) တုိကုိဤဇယားတင်ွထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပပါရန်။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးအတွက်ǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်း 
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မရှိပါ။  

(ခ)      စီးပွားǹရးှင့် အသကǹ်မွးမ အǹȁခအǹန  
(ခ-၁)  သးီှံထုတ်လုပǹ်ရး 

(၁) စိုက်ပျိးǹȁမပုိင်ဆုိင်မအရွယ်အစား (ǹȁမပိုင်ဆုိင်သည့်အိမ်ǹထာင်စမုျား) 
ဇယား (၁၃) စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ 

စ် ǹȁမပိုင်ဆိုင်မအရွယ်အစား 
အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး 
ǹဆာင်သည့်အိမ်
ǹထာင်စုအǹရ

အတွက် 

ဖွံဖိးǹရးအȁမင်သတမ်ှတ်ချက ်

၁ ǹȁမယာမဲ့ ၁၀၂ ၂ ǹȁမမ့ဲယာမ့ဲ 
၂ ၂.၅ဧကǹအာက် - - ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 
၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား ၄၈ - ǹတာင်သူငယ် 
၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကား ၉၀ - ǹတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃၀ - ǹတာင်သူကီး 
ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုစုစုǹပါင်း ၂၇၀   

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာရိှ ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုများသည် စုစǹုပါင်းအိမ်ǹထာင်စ၏ု 
စှ်ပုံတစ်ပုံခန့်ရှိပီး အများစုမှာကုိယ်ပိုင်လယ်ယာလုပ်ကိုင်ကပီး အချိǹသာအိမǹ်ထာင်စမုျားမှာ လယ်အငှား 
လုပ်ကုိင်ကသူများင့ှ် အȁခားǹသာလုပင်န်းလုပ်ကိုင်ကသူများရိှကပါသည်။ ǹကျးရွာတွင် (၂.၅)ဧကǹအာက် 
ဆင်းရဲသား ǹတာင်သူမရှိပါ။ (၂.၅)ဧကမှ(၅)ဧကကားǹတာင်သူငယ်(၄၈)ဦး၊(၅)ဧကမှ (၁၂.၅)ဧကကား ǹတာင်သူ 
လတ် (၉၀) ဦး ရိှပီး (၁၂.၅)ဧကအထက် ǹတာင်သူကီး (၃၀)ဦးရိှပါသည်။  

(၂)   အစိုးရှင့်ပုဂလိကǹရအရင်းအȁမစ်များမှǹရသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ǹကျးရွာ၏ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ 

စ် အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်(

ဧက) 

ǹရရရိှိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှနရ်ာ
တစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 

လံုǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ

ǹရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)စှက်
အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ǹရလဲဆည် - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၃ ȁမစ်ǹရတင် - တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ


ǹလျာ့တိုး 
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စ် အရင်းအȁမစ် 
ǹရǹသာက်(

ဧက) 

ǹရရရိှိုင်မ 
တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှနရ်ာ
တစ်ခုကိုသာǹရွးရန်) 

လံုǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ) 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာ

ǹရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲǹသာ(၁၀)စှက်
အǹȁခအǹန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာǹရွးရန်) 
စီမံကိန်း သီအလိုက် 

မǹȁဖဆိုပါ 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 
ǹရတွင်း 

- 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းǹရ - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ǹချာင်းǹရ - 
တစ်ှစ်ပတလံု်းရာ

သီအလိုက် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ
 

ǹလျာ့တိုး 
အǹȁပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာရိှǹတာင်သမူျားသည ်မိုးǹရကိုသာအဓိကထားစိုက်ပျိးကပါည်။ 
(၃)    အဓိကသီးံှများှင့်အထွက်န်း 
ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

သီးှံ 

စုစ ု
ǹပါင်း
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 

သီးှံ 
စိုက်ပျိး 
သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချက် 
(မှနရ်ာတစခု်
ကိုသာǹရွး 

ရန်) 

အȁမတ ်
ရရိှိုင်မ(မှန ်
ရာတစခ်ုကိ ု
သာǹရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယမ်
(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာǹရွးရန်

) 
ယူနစ ်

အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပမ်း
မ 

မှ ထိ 

ǹȁမပဲ ၄၇၇ တင်း ၅ ၈ ၅ ၃ ၄ 
ȁမင့်လတ်
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပဲတ ီ ၂၉၈ တင်း ၅ ၈ ၅ ၂ ၅ 
ȁမင့်လတ်
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပဲစင်းငံု ၈၇ တင်း ၅ ၈ ၅ ၁၂ ၃ ȁမင့်လတ် ȁမင့်လတ် ȁမင့်လတ် 
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သီးှံ 

စုစ ု
ǹပါင်း
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 

သီးှံ 
စိုက်ပျိး 
သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချက် 
(မှနရ်ာတစခု်
ကိုသာǹရွး 

ရန်) 

အȁမတ ်
ရရိှိုင်မ(မှန ်
ရာတစခ်ုကိ ု
သာǹရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယမ်
(မှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာǹရွးရန်

) 
ယူနစ ်

အနည်း
ဆံုး 

အများ
ဆံုး 

ပမ်း
မ 

မှ ထိ 

နိမ့် နိမ့် နိမ့် 

ှမ်း ၂၄၀ တင်း ၈ ၁၂ ၇ ၃ ၄ 
ȁမင့်လတ်
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ȁမင့်လတ် 
နိမ့် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹȁမပဲ၊ပတီဲ၊ပစဲင်းငုံှင့်ှမ်းတိုကို အဓိကထား၍ စိုက်ပျိးကပါသည်။ 
ရာသဉီတုအǹȁခအǹနǹပမတူည်၍ ǹȁမပဲစုိက်ပျိးရာတင်ွ ပျမ်းမအǹနȁဖင့်တစ်ဧကလင်(၅)တင်းခန့် ထွက်ရိှ 
ပါသည်။ ပဲတီစိုက်ပျိးရာတွင် ပျမ်းမအǹနȁဖင့် တစ်ဧကလင် (၅)တင်း ခန့် ထွက်ရိှပါသည်။ ပဲစင်းငံုစိုက်ပျိးရာတွင် 
ပျမ်းမအǹနȁဖင့် တစ်ဧကလင် (၅)တင်းခန့်ထွက်ရှိပါသည်။ ှမ်းစိုက်ပျိးရာတွင် ပျမ်းမအǹနȁဖင့် တစ်ဧက 
လင်(၇)တင်းခန့်ထွက်ရိှǹသာလ်ည်း အȁမတ်ရရှမိမှာနည်းပါးလှပါသည်။  
(၄)   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹရးသံုးကိရယိာများပိုင်ဆုိငမ် 

စက်အမျိးအစား တစ်ဦးချင်းပိုင် ရာွပုိင် အဖဲွပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ǹနǹသာǹတာင်သူ 

အǹရအတက်ွ 
ထွနစ်က် ၂ - - - 
လက်တွန်းထွနစ်က် - - - - 
အǹစ့ချကိရိယာ - - - - 
ရိတသ်ိမ်းǹခǹလှစက် - - - - 
ရိတသ်မိး်စက် - - - - 
ǹခǹလှစက် - - - - 
ǹရစပ်ုစက် - - - - 
ǹȁခနင်းǹရတင်စက် - - - - 
ȁမက်ရိတစ်က် - - - - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹရးသုးံကိရိယာပိုင်ဆိုင်မ နည်းပါးကပါသည်။ ǹကျးရွာမှ 

တစ်ဦးချင်းပုိင်ထွနစ်က်ကးီ (၂)စီး၊ ာွးǹကာင်ǹရ (၅၉၄)ǹကာင် ရှǹိသာǹကာင့် ာွးများȁဖင့်လည်း ထွန်ယက် 
စိုက်ပျိးǹသာ ǹကျးရွာȁဖစ်ပါသည်။ 
(၅)    သးီှံအထွက်နး်တုိးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိဆ်က်စစǹ်ဆးပီး 

မှǹȁဖဆိုရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရှိပါက 
“မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆိုပါ 

လယ်ယာǹȁမအသုးံချိုင်မ အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆိုပါ 
စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် ǹပါများအသင့်အတင့်ရိှမǹȁဖဆုိပါ 
ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မǹȁဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးǹစ့ရရိှိုင်မ 
မျိးǹကာင်းမျိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်သီးှံမျိးǹစ့ 
များဝယ်ယူရရိှိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

သဘာဝǹȁမǹဆွး / 
ǹအာဂဲ်နစǹ်ȁမသဇာင့်ှအȁခားǹအာဂ်နဲစ်
သွင်းအားစမုျား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အ 
ȁခားဓာတǹုဗဒသင်ွးအားစမုျား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူရိုင်သည်ရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆုိင်ရာဝန် 
ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရိုင်သည်ရိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့်ကုန်သွယ်မ 
သီးံှများကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 
သီးှံများကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

ရာသဦတုအǹȁခအǹနǹȁပာင်းလဲမ 
(အပူချနိ်၊မိုးǹရချနိ)် 

ထိခုိကသ်ည်    မထိခိုက်ပါ          မǹȁဖဆိုပါ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာ၏ သဘာဝǹရǹȁမရာသီဉတုအǹနအထားမှာ သင်တင့်မတȁခင်း၊ 
လယ်ယာǹȁမအသုံးချရာတွင် ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွးမှာ သင့်တင့်မတမရှိȁခင်းတိုǹကာင့် သီးှံများစိုက်ပျိးရာတငွ် 

အခက်အခမဲရိှǹသာ်လညး် စိုက်ပျိးǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာ သဘာဝǹȁမǹဆွး၊ ǹအာ်ဂဲနစ်ǹȁမဩဇာ၊ ဓါတပုိုးသတ် 
ǹဆး င့်ှအȁခားဓါတုǹဗဒသွင်းအားစမုျားကုိ အလွယ်တကူဝယ်ယူ၍ မရိုင်ပါ။ 

(၆)  သးီှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာငှ့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်

ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား ǹȁမဆီသဇာမǹကာင်းရာသီဥတုမမနှ်မǹȁဖဆိုပါ 
လယ်ယာǹȁမအသုးံချိုင်မ လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရိှပါလယ်ယာǹȁမဆံုးံးမများသည် 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်

ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသာ 
အချက်များရှိပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်။) 

လယယ်ာǹȁမဆုံးံးမအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်ǹȁမများရှိသည် 
ပလပ်ǹȁမအသင့်အတင့်ရိှသည်မǹȁဖဆုိပါ 

စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ် အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆိုပါ 
ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လံုးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 
သီးှံမျိးǹစ့ရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆိုပါ 
သဘာဝǹȁမǹဆွး / ǹအာ်ဂဲနစ ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခားǹအာဂ်ဲနစသ်င်ွးအားစမုျား 

အလွယ်တကူမရိုင်လံုးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့် 
အȁခားဓာတုǹဗဒသွငး်အားစုများ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆိုပါ 

လုပသ်ားရရိှိုင်မ အလွယ်တကူမရိုင်လံုးဝမရမǹȁဖဆုိပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝနǹ်ဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ငှ့်ကုန်သွယ်မ 
သီးံှများကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်မǹရာင်းချုိင်ပါ 
သီးှံများကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်မရှိပါမǹȁဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုးင့်ှǹရာဂါကျǹရာက်မ ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မǹȁဖဆိုပါ 
ရာသဦတုဒဏ်ခံိုင်သည့်သီးှံများှင့ပ်တ်
သက်ǹသာသတင်းအချက်အလက်လက် 
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မန်ှးချက်များှင့်
သးီှံစမီံခန့်ခွဲမဆိုင်ရာအǧကံဉာဏမ်ျားလက်
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရိုင်လုးံဝမရမǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သည့် ǹတာင်သူများသည် ǹချးǹငွ 
င့်ှǹငွǹကးဝနǹ်ဆာင်မများ အလွယ်တကူမရရှိပါ။သဘာဝǹȁမǹဆွး/ǹအာ်ဂဲနစ်ǹȁမဩဇာှင့် အȁခားǹသာဓါတုသွင်း 
အားǹဆးများကုိလည်း အလွယ်တကူဝယ်ယူ၍မရပါ။ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်သည့် သီးှံများှင့် ပတ်သက်ǹသာ 
သတင်းအချက်အလက်များင့်ှ ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချက်များှင့်သီးှံစီမံခန့်ခွဲမဆိုင်ရာ အǧကံဉာဏ်များ 
လည်းလုံးဝမရရှိပါ။ ǹကျးရွာသူ/သားများသည်စိုက်ပျိးǹရးှင့်ပတ်သက်ǹသာ အသိပညာများ၊ နည်းပညာများ 
သိရှိမအားနည်းǹသာǹကာင့် အသိပညာǹပးǹဟာǹȁပာပွဲများှင့် နည်းပညာဆုိင်ရာသင်တန်း ပိုချမများ ǹဆာင်ရွက် 

ǹပးရန်လုိအပ်ပါသည်။  
(ခ-၂)   ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
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(၁)   ǹမွးȁမǹရးင့်ှငါးလုပ်ငနး်ǹဆာင်ရကွ်မအǹȁခအǹန 
ဇယား (၁၉) ǹမွးȁမǹရးင့်ှငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 

ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးင့ှ်ငါးလုပ်ငနး်လုပ်ကုိင်ǹန

ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ǹမွးȁမǹရး 
ွား ၁၉၃ ၅၉၄ 
ိုစားွား  - 
ကဲ - - 
ȁမင်း - - 
ȁမည်း - - 
လား - - 
ဆိတ် - - 
သိုး - - 
ဝက် - - 
ကက် - - 
ဘဲ - - 
ွားǹနာက် - - 
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါးကန် - - 
ပုဇွနက်န် - - 
ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း - - 
ǹရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 
ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - 
ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာ၏ ǹမးွȁမǹရးမာှ ာွးများကိုသာ တစ်ိုင်တစပ်ိုင်သာ ǹမွးȁမကပါသည်။  
(၂) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိးုတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိဆ်က်စစ် 

ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

ǹမွးȁမǹရး 
စားကျကǹ်ȁမ ǹပါများအသင့်အတင့်မǹȁဖဆုိပါ 
ǹရရရှိမ အလုံအǹလာက်ရိုင်အသင့်အတင့်ရိုင်မǹȁဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာငး်တိရစာနမ်ျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရိုင်မျိးǹကာင်းတိရစာနမ်ျားအသင့်အတ
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အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(မှနရ်ာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတိဆ်က်စစ် 

ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” 
ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 

င့်ဝယ်ယူရိုင် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာရိုင်ǹချးǹငွအသင့်အတင့်ရိုင်မǹȁဖဆိုပါ 
သွင်းအားစု 
(ǹမးွȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသ
ည်)ǹစျးကွက ်

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

ဝန်ǹဆာင်မင့်ှနည်းပညာပံ့
ပိုးမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပǹ်ရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာငမ်များအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 
နည်းပညာှင့်အုပ်ချပǹ်ရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာငမ်များရိုင်သည်။ 
မǹȁဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာ
လံု 
ǹလာက်မ 

အလုံအǹလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မǹȁဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမ
အǹနအထား 

အလွန်ǹကာင်းǹကာင်းသင့်တင့်မတမǹȁဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွနသ်ားǹပါက် 
လက်လှမ်းမမီ 

လုိသǹလာက်လယွ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှုိငသ်ည်ဝယ်ယူရိုင်သည် 
မǹȁဖဆိုပါ 

ǹချးǹငွ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိိုင်သည်ǹချးǹငွရိုင်သည် 
မǹȁဖဆိုပါ 

သင်ွးအားစုလက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိုင်သည်မǹȁဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်န
ည်းလမ်းများ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပǹ်ရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာငမ်များအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 
နည်းပညာှင့်အုပ်ချပǹ်ရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာငမ်များရိုင်သည်။ 
မǹȁဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့်ǹရာင်းချုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်များကိုǹရာင်းချိုင်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မǹȁဖဆိုပါ 
ရာသဦတုအǹȁခအǹနǹȁပာ
င်းလဲမ(အပူချနိ၊်မိုးǹရချနိ်) 

ထိခုိကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
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ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာသည် ǹမွးȁမǹရးအတွက် စားကျက်ǹȁမအသင့်အတင့်ရိှပါသည။် 
ǹမွးȁမǹရးအတွက်အစာငှ့်ǹဆးစသည့်သွင်းအားစမုျားကုိလည်း လွယ်ကူစာွဝယ်ယရူုိင်ǹသာ်လည်း နည်းပညာှင့် 

အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မ များ မရရှိပါ။   
(၃)    ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ဇယား (၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရနအ်တွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ 
ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါက 

“မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
ǹမွးȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမရှားပါးသည်စားကျကǹ်ȁမလံုးဝမရှပိါ 

မǹȁဖဆိုပါ 
ǹရရရှိမ ǹရရှားပါးသည်ǹရလံုးဝမရိှပါမǹȁဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာင်းတိရစာနမ်ျားလွယကူ်စာွဝယ်ယူမရိုင်ပါ 

မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလုံးဝဝယ်ယူမရပါမǹȁဖဆိပုါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာမရိုင်ပါǹချးǹငွလုံးဝမရပါ 

မǹȁဖဆိုပါ 
သွင်းအားစု 
(ǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသည်)ǹစျးကွက် 

သင်ွးအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ 
သင်ွးအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

ဝနǹ်ဆာင်မှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမ 

နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်
တကူမရိုင်ပါ 
နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများမရပါ
မǹȁဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့် 
မǹရာင်းချုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုမǹရာင်းချိုင်ပါမǹȁဖဆိုပါ 

အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလုံǹလာက်မ အလုံအǹလာက်မရှိပါလံုးဝမရှိပါမǹȁဖဆိုပါ 
ငါးလုပ်ငနး် 
ငါး/ပဇုွန်ǹမွးȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား ǹရǹȁမအǹနအထားမǹကာင်းပါမǹȁဖဆုိပါ 

ငါး/ပဇုနွသ်ားǹပါက်လက်လှမ်းမီမ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ
မǹȁဖဆိုပါ 

ǹချးǹငွ 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွမရပါလံုးဝǹချးǹငွမရပါ
မǹȁဖဆိပုါ 

သင်ွးအားစုလက်လှမ်းမီမ သင်ွးအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစမုျားဝ
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ 
ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆိုရန်။ 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါက 

“မǹȁဖဆုိပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
ယ်ယူမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်
တကူမရပါနည်းပညာှင့် အုပ်ချပ်ǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
များမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနǹ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာȁဖင့် 
မǹရာင်းချုိင်ပါ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုလံုးဝမǹရာင်းချိုင်ပါမǹȁဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိိုင်မ မလွယ်ကူပါမǹȁဖဆိုပါ 
ǹဘးအရာယ်များှင့်ȁပင်းထန်ǹသာရာသီဥတုအǹȁခ
အǹနများ (ဥပမာ-ǹရကီးȁခင်းှင့်မိးုǹခါင်ȁခင်း) 

ထိခုိက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မǹȁဖဆိုပါ 

အပူချနိ်ǹȁပာင်းလဲမပိȁုမန်ȁခင်း နည်း      များ   မရိှ          မǹȁဖဆုိပါ 
မိုးရွာသွန်းမပိုများȁခင်း နည်း      များ     မရှ ိ         မǹȁဖဆိုပါ 
ရာသီအလုိက်ရာသဦတုခန့်မန်ှးချက်များှင့်ပင်လယ်
ငါးဖမး်ȁခငး်ှင့်ငါးǹမွးȁမǹရးလုပ်ငနး်စမီံခန့်ခွဲမဆိုင် 
ရာ အǧကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမီȁခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ           မǹȁဖဆုိပါ 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹးွȁခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ǹမွး/ ကုဦးစးီဌာန၊မိနယ်ငါးလုပ်ငန်း 
ဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹမွးȁမǹရးှင့်ပတသ်က်၍ ရာသီကူးǹȁပာင်းချနိတ်ွင် ǹရာဂါကူး 
စက်ခံရ၍ ပျက်စးီဆုံးံးမအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းအတွက် စးီပွားȁဖစ်ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
ǹဆာင်ရွက်မည်ဆိပုါက ǹချးǹငွရရိှǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း၊ ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာှင့် ပတသ်က်သည့် အǹတွအǧကံ 
အသိပညာများ ǹလ့ကျင့်သင်ကားပိုချǹပးရန် လုိအပ်ပါသည်။ 
(ခ-၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာစီးပွားǹရးလုပ်ငန်းက 
(၁)   စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသကǹ်မွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမး်များ 

အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက် 
စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါ

က “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
လုပသ်ားအင်အားရရှိုိင်မ များအသင့်အတင့်မǹȁဖဆိုပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုနမ်ဟုတ် ǹစျးကွက်ǹကာင်းရိှသည်ǹစျးကွက်အသင့်အတင့်မǹȁဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရွးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက် 
စစ်ǹဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆǹသာအချက်များရိှပါ

က “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
ǹသာအȁခားǹဒသထွက်ကုန်များကုိ 
ǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသအိȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိǹကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မǹȁဖဆုိပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်းသင့်မǹȁဖဆိုပါ 
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ǹပါများသင့်မǹȁဖဆိုပါ 
လပ်စစမီ်းရရိှုိင်ȁခင်း ǹကာင်းသင့်မǹȁဖဆုိပါ 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လုိသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွရရှိုိင်သည်ǹချးǹငွရိုင်သည် 
မǹȁဖဆိုပါ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွား 
ǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ
ရရှိȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူရိုင်သည်။ 
နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ǹဆာင်မများရိုင်သည်။မǹȁဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ 
(သိုမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပ
ညာတစ်ခုခုကိုတတǹ်ȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မǹȁဖဆိုပါ 

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မǹȁဖဆိုပါ 
ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် လုပသ်ားအင်အား အသင့်အတင့်ရရိှုိင်ပါသည်။လယ်ယာ သားငါး 
ထွက်ကုန်မဟုတǹ်သာ ǹဒသထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန် ǹဈးကွက်မရိှပါ။ǹကျးရာွသ/ူသားများမှ ǹဈးကွက် အǹȁခ 

အǹနများကိုလည်း ǹကာင်းစွာနားမလည်ကပါ။ǹကျးရွာ၏ လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရး အǹȁခအǹနမှာ အသင့်အတင့် 
သာǹကာင်မွန်ပီးပါသည်။စီးပွားǹရးလုပ်ကုိင်စားǹသာက်ရန ်လုံǹလာက်သည့်ǹချးǹငွ ပမာဏကို မရရိှကပါ။  

(၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသကǹ်မးွလုပင်န်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခမဲျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့် 
၂၁ကုိချတိဆ်ကစ်စǹ်ဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသ

ာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
လုပသ်ားအင်အားရရှိုိင်မ ရှားပါးလံုးဝမရိှမǹȁဖဆိုပါ 
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ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ 
ရင်ှးလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့် 
၂၁ကုိချတိဆ်ကစ်စǹ်ဆးပီးမှǹȁဖဆုိရန်။ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆǹသ

ာအချက်များရိှပါက “မǹȁဖဆိုပါ” ဟူǹသာအကွက်ကုိǹရွးရန်။) 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုနမ်ဟုတ်ǹသာ
အȁခားǹဒသထွက်ကုနမ်ျားကိုǹရာင်းချရ
န်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်မǹကာင်းǹစျးကွက်မရိှမǹȁဖဆုိပါ 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသအိȁမင်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်အǹȁခအǹနကုိǹကာင်းစာွနားမလည် 
လံုးဝနားမလည်မǹȁဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယွ်ǹရးအǹȁခအǹန ညံ့အလွန်ည့ံမǹȁဖဆိုပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ကန်ုကမ်းရရှိမနည်းသည်ကုန်ကမ်းမရှိပါမǹȁဖဆိုပါ 

လပ်စစမီ်းရရိှုိင်ȁခင်း ပုံမှန်မရပါလံုးဝမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း 
လိုသǹလာက်လွယ်ကူစွာǹချးǹငွမရရှိပါǹချးǹငွမရပါ 
မǹȁဖဆိုပါ 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရး
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနǹ်ဆာင်မရရှိ 
ȁခင်း 

နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင် 
ရာဝန်ǹဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာှင့်အǹသးစား/အလတစ်ားစီးပာွးǹရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိင် 
ရာဝန်ǹဆာင်မများလံုးဝမရပါမǹȁဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ 
(သိုမဟုတ်) 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာ 
ပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ǹȁမာက်ȁခင်းမရိှလုံးဝမတတ် 
မǹȁဖဆိုပါ 

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

ရင်းȁမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်က 
ǹသာမိသားစုဝင်များသည် အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာှင့် အǹသးစား/အလတ်စား စးီပွားǹရးဖွံဖိးတိုး 

တက်မဆိုင်ရာ ဝန်ǹဆာင်မများ မရရှိȁခင်း၊အလုပ်ှင့် လိုကǹ်လျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ အတတပ်ညာများ ကမ်းကျင်စာွ 
တတ်ǹȁမာက်မ အားနည်းȁခင်းတိုǹကာင့် အလပုအ်ကိုင်အခွင့်အလမး်နည်းပါသည်။ 
(ဂ)   ǹရǹȁပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ǹရǹȁပာင်းသာွးလာမȁဖစǹ်ပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
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# ပုံစ ံ
အိမǹ်ထာင်စု
အǹရအတွက်

ȁပည်တငွ်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း 

၁ 

“ǹရǹȁပာင်းသွား 
လာǹနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှ
ိǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု
ှင့်လူဦးǹရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ǹကျးရာွȁပင်ပသိုǹရǹȁပာင်းမကာလ 
၃လအထိ - - - - - - - - - 
၆လအထိ - - - - - - - - - 
၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 
ရင်းȁမစ ် … (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပ်စ။ု 

မှတ်ချက်။ ။ǹရǹȁပာင်းသာွးလာȁခင်း၏ တရားဝင်မမဝင်မ၊ǹရǹȁပာင်းသွားလာသ၏ူ သǹဘာဆပါမမပါမ 
စသညȁ်ဖင့် မခဲွȁခားဘ၊ဲကာȁမင့်ချနိ်အနည်းအများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အǹကာင်းအရင်းǹကာင့် ǹရǹȁပာင်း 

သွားလာရသည် ȁဖစ်ǹစကာမူမူလဌာǹနǹဒသတစ်ခုမ ှ ိုင်ငံȁခားသိုȁဖစ်ǹစ၊ȁပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ǹကးသိုȁဖစ်ǹစ 
ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်သူတိုင်းကုိ“ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင်သူ” ဟုသတမှ်တသ်ည်။ ိုင်ငံǹတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ 
အစည်းတာဝန်ȁဖင့်ǹရǹȁပာင်းအǹȁခချǹနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသည။် သားသမးီှင့် 
ǹဆွမျိးများထံတွင် ခိုလံရန်၊မှီခိုရန်သွားǹရာက်အǹȁခချǹနǹသာ၊ ကျနး်မာǹရးအရအမတဲမး် ǹရǹȁပာင်းǹနထုိင် 
ǹသာပုဂိလ်များသည် ဤဇယားတွင်အကျံးဝငပ်ါသည။် ǹခတပညာသွားǹရာက်သင်ကားǹနသူများ၊ ǹခတ 
ကျနး်မာǹရးကုသမှခံယူǹနသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ ယခင်က ǹရǹȁပာင်းသွားလာǹနထုိင် 
ခ့ဲǹစကာမ ူ ယခုလက်ရိှကာလတင်ွ မူလဌာǹနတွင်ȁပန်လည် အǹȁခချǹနထိုင်လက်ရိှသူများသည် ဤဇယားတွင် 
အကျံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တǹလာတွင်ခရီးယာယီသွားǹနသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် အȁခားǹသာǹဒသများင့်ှ ȁပည်ပိုင်ငံတွင်သွားǹရာက် လုပ်ကိုင် 
ǹနသည့် အိမ်ǹထာင်စု များမရှိပါ။ 
(ဂ-၂)   ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ǹရǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းရင်း 

စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

ကျား မ 
၁ ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာအလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရှာǹဖွရန် - - 
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စ
် 

အǹကာင်းရင်း လူဦးǹရ 

ကျား မ 
၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆိုင်ǹသာအǹကာင်းရင်း - - 
၃ ǹဒသတွင်းပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့်လံုǪခံမမရှိသည့်အǹကာင်းရင်း - - 
၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကိစများǹကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင် (သိုမဟုတ်) အǹကာင်းအရင်းကိုǹȁဖဆိုထားȁခငး်/ 
ǹȁဖဆိုလုိȁခင်းမရှိ 

- - 

ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတင်ွ ǹရǹȁပာင်းသွားလာသူများမရှိပါ။ 
(ဂ- ၃) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှȁပန်ပိုǹငွ 

ဇယား (၂၆)  ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှȁပန်ပိုǹငွ 

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက် 

စုစǹုပါင်း ȁမင့် လတ် နိမ့် 
၁ ȁပန်ပိုǹငွကိုမှီခိုǹနရǹသာအိမ်ǹထာင်စအုǹရအတကွ် - - - - 

၂ 

ȁပန်ပိုǹငွလမ်းǹကာင်းများ 
- က။ǹငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 
- ဂ။လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း - 

ရင်းȁမစ ်… (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတင်ွ ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကုိင်သူများမှ ȁပန်ပိုǹငွကုိမီခိုရǹသာ 
အိမ်ǹထာင်စုများမရိှပါ။  

(ဃ)   ကုနစ်ည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝနǹ်ဆာင်မ၊ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအǹȁခအǹန 

ǹစျးကွက်လကလှ်မ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 
အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 
ǹစျးအမည် (မိ/ ရွာ) စစ်ကုိင်းမိမǹဈး မǹလးǹဈးချိ 
ရွာမှအကာွအǹဝး (မုိင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကုိခန့်မှ
န်းပီးǹရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးနည်း
လမ်း 

ǹȁခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/
ǹထာ်လာဂျီရထား 
သုံးဘီးဆိုင်ကယ်ǹလှစက်ǹလှ 

ǹȁခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ 
ǹထာ်လာဂျ ီ ရထား 
သုံးဘီးဆိုင်ကယ်ǹလှစက်ǹလှ 

ကုနစ်ည်ှင်ဝ့နǹ်ဆာင်မရရိှ
ိုင်မ(အနညး်ဆံုးတစ်ခုှင့်

စားǹသာက်ကုန်(ကုနစ်မ်ိး၊ကုနǹ်ȁခာက်)  
 မီးဖိǹုချာင်သုံးှင့်အမ်ိသံုးပစည်း 

စားǹသာက်ကုန် (ကုနစိ်မ်း၊ကုနǹ်ȁခာက်)    
မီးဖုိǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံးပစည်း 
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ǹစျးကွက်လကလှ်မ်းမမီ 
အနီးဆုံးǹစျး 

(အနီးဆုံးတစ်ခုကုိသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 
အကီးစားǹစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန)် 
အထက်ǹရွးိုင်သည်။) အဝတ်အထည်ǹဆာက်လုပ်ǹရး 

ပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ 
ပစည်းစံုဝန်ǹဆာင်မစံုရုိင် 

အဝတ်အထည် 
ǹဆာက်လုပ်ǹရးပစည်းများ၊ပရိǹဘာဂများ
   ပစည်းစံုဝန်ǹဆာင်မစံုရုိင် 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ ǹကာင်းသင့်ညံ့ ǹကာင်းသင့်ညံ့ 
ဝနǹ်ဆာင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့ ǹကာင်းသင့်ညံ့ 
ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရး 
မဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာင့ှ်အနးီဆုံးǹဈးȁဖစ်ǹသာ စစကုိ်င်းမိမǹဈးမှာ ǹကျးရွာှင့ ် (၁၀)မုိင်ခန့် 
ကာွǹဝးပါသည်။ သယ်ယူပိုǹဆာင် ǹရးတွင် ဆုိင်ကယ၊်ကား/ǹထာ်လာဂျီှင့် သုံးဘီးဆုိင်ကယ်များကုိသာ 

အသုးံȁပကပါသည်။ မǹလးǹဈးချိမှလည်း ပစည်းစုံ ဝယ်ယူရရှိ ုိင်ပါသည်။  
(င)    ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငနး် 
ဇယား (၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမး်မီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရိှိုင်သည်ǹ့န
ရာ 

ǹငွǹကးဝန ်
ǹဆာင်မအမျိး

အစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်းလိုအပ်

မ 

ǹချးǹငွရရန ်
အခက်အခဲ 

များ 

အစိုးရဘဏ် 
(ȁမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးǹရး
ဘဏ်/ 
ȁမန်မာ့စီးပွားǹရးဘဏ်) 

ကာလတိုǹချး
ǹငွကာလ 
လတ်ǹချးǹငွ 
ကာလရှည်ǹချး
ǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမǹချးǹငွ 

ကာလတိုǹချး
ǹငွကာလ 
လတ်ǹချးǹငွ
ကာလရှည်ǹချး
ǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမတှစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလ 
ရှည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်စှထ်ိ
   တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလိကအǹသးစား 
ǹချးǹငွဝန်ǹဆာင်မက
 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလရှ

၃−၆လအတွင်း 
၆လမတှစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 
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ǹချးǹငွရရိှိုင်သည်ǹ့န
ရာ 

ǹငွǹကးဝန ်
ǹဆာင်မအမျိး

အစား 

ȁပန်လည်ǹပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိးုန်း 
(လ) 

အǹပါင်ခံ 
ပစည်းလိုအပ်

မ 

ǹချးǹငွရရန ်
အခက်အခဲ 

များ 
ည်ǹချးǹငွ က် ၁၀% ထက် 

အဖွဲအလုိက်ǹငွစု/ 
ǹငွǹချးအစီအစ် 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလ 
ရှည်ǹချးǹငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမတှစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

ǹငွǹချးǹပးသူ 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလ 
ရှည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ်လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

အǹပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလ 
ရှည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ်လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည်
 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

မိတǹ်ဆွှင့်ǹဆွမျိးများ

ကာလတိုǹချး
ǹငွ 
ကာလလတ်ǹချး
ǹငွကာလ 
ရှည်ǹချးǹငွ 

ǹန့စ်လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်စှထ်ိ
 
တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မ၅ှ%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
မလိအုပပ်ါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
မရှိပါ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်
သူအုပ်စ၊ု (၂) သက်ဆုိင်ရာǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 

မှတ်ချက်။။ȁမနမ်ာ့စီးပွားǹရးဘဏ်၏ သတမှ်တခ်ျက်အရကာလတိုǹချးǹငွဆုိသည်မာှ အနည်းဆံုးတစ်ရက်မှ 
အများဆံုးတစ်ှစ်အထိ၊ကာလလတ်ǹချးǹငွဆိုသည်မှာ ၃ှစ်မှ၅ှစအ်ထိ၊ ကာလရှည်ǹချးǹငွဆုိသည်မှာ 
၅ှစ်မှ၁၀ှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍ ၁၀ှစ်ကာလအထက်ရှည်ကာစွာǹချးǹပးǹသာ ǹချးǹငွများ 
ရှိခ့ဲǹသာကာလရှည်ǹချးǹငွတွင်သာထည့်သွင်းǹပးရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ȁမနမ်ာ့လယ်ယာဖွံဖိးǹရးဘဏမှ်လည်း စိုက်ပျိးǹရးစရိတ ်
ǹချးǹငွများ ǹချးယူကပါသည်။ မိတǹ်ဆွ ှင့်ǹဆွမျိးများထံမှ ǹချးǹငမွျားအား (၅)ကျပ်တိုးȁဖင့်လည်းǹကာင်း 

အတိုးမဲ့ǹသာ်လည်းǹကာင်း ǹချးယရူရှိိုင်ǹသာ်လည်း ယုံကည်စိတ်ချရမအǹပမူတည်ပီး ǹချးǹပးကပါသည်။ 
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(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့် ခဲွမ 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်စီမံခန့် ခဲွမအတက်ွလက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ 

အရာယ်ရှိမ 

(အခက်အခဲ“ရှိ” ဟုǹȁဖဆုိထားပါကǹȁဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟုǹȁဖဆိုထားပါကǹȁဖရန်မလို။)) 

ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျိးစိတ်များ ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျက်ပိုးင့်ှǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပမ် ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ǹရအရင်းအȁမစ ် ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နမ့်ိ 

ငါးမျိးကွဲများ ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နမ့်ိ 

အȁခားတိရစာန်မျိးကွဲများ ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နမ့်ိ 

စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခွဲမ ရှိမရိှ ȁမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းȁမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹȁမဆီဩဇာအǹȁခအǹနမှာ အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန် ǹသာ်လည်း 
စိုက်ပျိးခင်းများသုိ ဖျက်ပုိးများကျǹရာက်သည့အ်တွက် စိုက်ခင်းသီးှံများပျက်စီးဆုံးံးမ အနည်းငယ် ရိှပါသည်။ 

ǹကျးရွာတွင် ငါးှင့် အȁခားတရိစာန် မျိးကဲွများမရှိပါ။ǹကျးရွာမှ စနွ့်ပစပ်စည်း စမီံခန့်ခွဲမမှာ စနစတ်ကျ ǹဆာင် 
ရွက်ȁခင်းများမရိှပါ။ 

(ဆ)   ပညာǹရး 
(ဆ-၁)  ပညာǹရးှင့်စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 

အတနး်ပညာပးီǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါင်း 
စာမတတ်သူဦးǹရ ၈ ၉ ၁၇ 
မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၄၆၅ ၅၅၈ ၁၀၂၃ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၂၀ ၁၆ ၃၆ 
အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၂၀ ၁၉ ၃၉ 
တကသိုလ်/ǹကာလိပ်အဆင့်ရိှသဦူးǹရ ၁၉ ၁၂ ၃၁ 
ရင်းȁမစ ်… အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိȁဖည့သ်ွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန 
မ ှအသအိမတှȁ်ပထားǹသာ အတနး်ပညာတက်ǹရာက်ပးီ/ တက်ǹရာက်ဆဲသူများကိုသာ ȁဖည့်သင်ွးရနȁ်ဖစပ်ါသည်။ 
ǹဖာ်ȁပပါအချက်ှင့်ကုိက်ညီချင်းမရှိခ့ဲǹသာ် ဇယားတွင်ȁဖည့်သွင်းȁခင်းမရှိဘဲ ǹလ့လာǹတွရှိချက်တင်ွသာမှတခ်ျက် 
အǹနȁဖင့်ǹဖာ်ȁပရန်ȁဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မဆုိသည်မှာ တစဦ်းတစǹ်ယာက်၏ဘဝတင်ွ သင်ယူ 
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ǹလ့လာခဲ့ǹသာ ǹနာက်ဆုံးပညာǹရးအဆင့်/ အǹȁခအǹနကုိဆိုလုိပါသည်။ 
ဥပမာ - ယခုစာရင်းǹကာက်ယူချနိတ်င်ွအမတနး် (Grade-8)တွင်ပညာသင်ကားǹနသည်ပါက “အလယတ်နး် 
အဆင့်ရှိသူဦးǹရ”တွင်လည်းǹကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ကားǹနပါက (သိုမဟုတ်) ǹရးတတ ်
ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးǹကျာင်းထွက်)ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ” တွင်သာထည့် 
သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး (ဘက-ǹကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲȁဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ 
အတနး်ပညာအဆင့်အလုိက်ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတတန်း(Grade4)ǹအာင်ȁမင်ပီး အလယ်တန်းပညာ 
ဆက်လက်သင်ကားȁခင်းမရှိပါက “မူလတနး်အဆင့ရ်ှိသူဦးǹရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အǹȁခခပံညာ မူလတန်း 
ပညာကိုသင်ယူပီးဆုံးသင့်သည့် အရွယ်ကိုǹကျာ်လွန်ပီးȁဖစ်ǹသာ်လည်း စာလုံးဝမတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးǹရ” 
တင်ွသာȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် စာမတတ်သည့်လူဦးǹရ(၁.၅%)ရှပိါသည်။ သက်ကးီရွယ်အုိ အချိမှာ 
(ဘ.က)ǹကျာင်းပညာǹရးȁဖင့် စာတတ်ǹȁမာက်ကပါသည်။မူလတန်းအဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်သူများမာှ 
(၈၉.၃%)အထိများȁပားȁခင်းငှ့် အလယ်တန်းအဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်သမူျားမှာ (၃.၁%)၊အထက်တန်းအဆင့် 
စာတတ်ǹȁမာက်သူများမှာ (၃.၄%)ှင့်တကသိုလ်/ǹကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးǹရ (၂.၇%)တိုရိှȁခင်းǹကာင့် ǹကျးရွာ 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတငွ် လူစွမ်းအားအရင်းအȁမစ်ǹကာင်းများရိှǹနပါသည်။  
(ဆ-၂) ǹကျာင်းတက်နး် 

ဇယား (၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတနး် ၇၄ ၅၉ ၁၃၃ 
အလယ်တနး် ၂၂ ၁၂ ၃၃ 
အထကတ်န်း ၂၀ ၁၄ ၃၄ 
တကသိုလ်/ǹကာလိပ် ၁၇ ၈ ၂၅ 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ǹကျာင်းဝငစ်ာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှးများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိȁဖည့သ်ွင်းရာတွင် ȁပည်ǹထာင်စုသမတȁမန်မာိုင်ငံǹတာ်အစိုးရ၊ ပညာǹရးဝန်ကီးဌာန 

မှအသိအမှတȁ်ပထားǹသာစာသင်ǹကျာင်းများ၊ တကသိုလ်ǹကာလိပ်များတွင် ပညာတက်ǹရာက်ǹနသူများကုိသာ 
ȁဖည့်သွင်းရန်ȁဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအȁပင်“ဘုန်းကီးǹကျာင်းသင်ပညာǹရး”ကုိ သင်ယူဆည်းပးူǹနǹသာǹကျာင်းသူ/ 

သားများကုိ အǹȁခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားǹသာ ပညာǹရးစနစ်/ အဆင့်သတမ်ှတ်ချက်များှင့်အညီ 
သတ်မှတ်ȁဖည့်သွင်းရနȁ်ဖစပ်ါသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွင် အ.လ.က(ခဲွ)ပညာǹရးအဆင့်ȁဖင့် ပညာသင်ကားလက်ရှပိါသည်။မူလ 
တန်းတွင် (ကျား-၇၄ဦး + မ-၅၉ဦး စုစုǹပါင်း-၁၃၃ဦး)၊အလယ်တန်းတွင် (ကျား-၂၂ဦး + မ-၁၂ဦး စုစǹုပါင်း-၃၃ဦး)၊ 
အထက်တန်းတွင် (ကျား-၂၀ဦး + မ-၁၄ဦး စစုǹုပါင်း-၃၄ဦး)ှင့်တကသိုလ် တက်ǹရာက်ǹနသည့် (ကျား-၁၇ဦး + 
မ-၈ ဦး စုစǹုပါင်း-၂၅ဦး)ရိှပါသည်။   

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
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အǹကာင်းအရာ ǹကျာင်းအဆင့် 

က။ǹကျာင်းအဆင့် မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) အထကတ်န်း 

ခ။ရွာမှအကွာအǹဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ ǹȁခလျင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ǹကျာင်း၏စုစုǹပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းǹပ)* ၀.၄ဧက 

င။အမုိး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အǹသွး ǹကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂလံုǹလာက်မ လံုǹလာက်မရိှသည်
မလံုǹလာက်ပါ 

ဆ။ǹကျာင်းအိမ်သာအǹȁခအǹန ǹကာင်းသင့်
ညံ့မရိှ 

စျ။ǹကျာင်းအာဟာရတိုက်ǹကးမ တိုက်ǹကးမရိှသည် 
တိုက်ǹကးမမရိှပါ 

ဇ။ǹကျာင်းဆရာ/မဦးǹရ  ကျား မ ǹပါင်း 

အစိုးရခန့်  ၁ ၇ ၈ 
ǹကျးရွာခန့် - - - 

ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ချက်။။ǹကျးရာွတွင်စာသင်ǹကျာင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာǹȁဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ǹကျာင်း၏ စုစǹုပါင်း 

ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရနး်ǹပ = အလျား × အနံ) သည်စာသင်ǹကျာင်းတစǹ်ကျာင်း အတွင်းရှိǹကျာင်း 
အǹဆာက်အဦအားလံုး၏စုစǹုပါင်းဧရိယာကုိဆုိလိုသည်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာရိှ စာသင်ǹကျာင်းသည် အလယ်တန်း(ခွဲ)ǹကျာင်းȁဖစပ်ါသည်။  စက်ဘီး၊ 
ǹȁခလျင်ǹကျာင်းတက်ကရပါသည်။ အချိǹသာǹကျာင်းသား/သူများမှာ ǹဘာ်ဒါǹဆာင်များတွင်ǹနထုိင်ပီး ǹကျာင်း 
တက်ကရပါသည်။ǹကျးရွာရှǹိကျာငး်သည် အမုိး၊ နရံံ၊ အခင်းအရည်အǹသွးှင့် ǹကျာင်းအိမ်သာများမှာ ǹကာင်းမွန် 
ပီးအထက်တန်းခွဲရလင် ǹကျးရွာရှိ ǹကျာင်းသား/သူများ သာွလာǹရးအဆင်ǹȁပမည်ȁဖစပ်ါသည်။  
(ဆ-၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရင်ှးလင်းချက် 
ǹကျာင်းဆရာ/မရရိှိုင်မ လံုǹလာက်မလုǹံလာက် 
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အခက်အခဲ/ ȁပဿနာ ရင်ှးလင်းချက် 
တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ǹအာက်၄၀: ၁အထက် 
မူလတနး်ပညာǹကျာင်းထွက်န်း မရှိနည်းလတ်များ 
မသနစွ်မ်းသူများအတက်ွပညာǹရးအထူးအစီအစ် ရှိမရိှ 
ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ လံုǹလာက်မလုǹံလာက် 
ဆင်းရဲǹသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ȁမင့်အသင့်အတင့် 
ǹကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိနည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခနး်က ǹကာင်းသင့်ညံ့ 
ǹဘးအရာယ်ǹကာင့်ပျက်စီးȁခင်း မရှိနည်းလတ်များ 
ရင်းȁမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စǹုဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် အလယ်တန်း(ခွဲ)ǹကျာင်း ဆရာ/တပည့်အချိးမှာ (၄၀:၁) အထက်ရိှ 
ǹသာ်လည်း ǹကျာင်းဆရာ/ဆရာမ လုǹံလာက်မ မရိှပါ။မသန်စွမ်းသူများအတွက်လည်း အထူးအစီအစ်မရှိပါ။ 
ǹကျာင်းသား/သူများအတွက် ǹကျာင်းအားကစား ဆုိင်ရာပစည်းများ လက်လှမ်းမီမမရှိပါ။ 
(ဇ)   ကျန်းမာǹရးှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)    အȁဖစမ်ျားǹသာǹရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အȁဖစမ်ျားǹသာǹရာဂါများ 

# ǹရာဂါ ပျံံှမ/ȁဖစ်ပွားမ 
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၂ ǹသွးလွနတု်ပ်ǹကွး ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၃ ငှက်ဖျား ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၄ အသက်ရှလမ်းǹကာင်းကူးစက်ǹရာဂါ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၆ တဘီီ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၇ ဆီးချိ ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၈ ǹသွးတိုး ȁမင့် နမ့်ိ မရှိ 
၉ အသညး်ǹရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ȁမင့်     နိမ့်               မရှိ 
၁၀ အာဟာရချိတ့ဲမ ȁမင့်     နိမ့်               မရှိ 
၁၁ အȁခားကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါများ ȁမင့်     နိမ့်               မရှိ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စ ု (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာနခဲွ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ရာသီဉတုကူးǹȁပာင်းချနိအ်တင်ွး ǹသွးလွန်တပု်ǹကွးǹရာဂါ၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာǹရာဂါှင့် ငှက်ဖားǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ အနည်းငယ်ရှိပါသည်။အသက်လမး်ǹကာငး်ကူးစက်ǹရာဂါ၊ 
HIV,AIDS,လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ǹသာǹရာဂါ၊ တဘီီǹရာဂါ၊အဟာရချိတဲ့မှင့် အȁခားကူးစက်ိုင်ǹသာ ǹရာဂါများ 
မရှိပါ။သိုǹသာ် ǹသွးတိုးǹရာဂါȁဖစ်ပွားမ ရှိပါသည်။  
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထုိးȁခင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ȁခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ  

၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ǹမးခုိင်ှင့်အသည်းǹရာင်အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိǹုရာဂါ   
၄ ǹမးခိင်ု (ကိုယ်ဝန်ǹဆာင်ကာလအတွင်း)   
၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ   
၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ   
၇ အာဟာရမှတ်တမ်းယူမ (အရပ်အȁမင့်၊အǹလးချနိ်၊လက်ǹမာင်းပတ)်   
၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ်  

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 

ဌာန/ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ǹဆးများအား ကျန်းမာǹရး 
ဦးစးီဌာနမ ှ လာǹရာက်ထိုးှံǹပးလျက်ရှိပါသည်။အȁခားǹသာကာကွယǹ်ဆးများကိုလည်း လာǹရာက် ထုိးံှǹပး 
ပါသည်။အာဟာရဆိုင်ရာ ပညာǹပးအစီအစ်များကို အခါအားǹလျာ်စွာ ǹဟာǹȁပာပဲွများȁပလုပ်ǹပးရန် လုိအပပ်ါ 
သည်။   

(ဇ-၃)  ကျနး်မာǹရးအǹထာက်အပံမ့ျား(ǹဆးုံ/ǹဆးǹပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုǹလာက်မ 

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ 
ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိမရိှ 

တိုက်နယ်ǹဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မိနယ်ǹဆးုံ 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၃မုိင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

ရှိ 
မရှိ 
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ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုǹလာက်မ 

၁၀မိုင်အထက် 

ǹဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် 
ရွာအနီးအနားတင်ွǹဆးဆုိင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သိုမဟုတ)် 
ရွာအနီးအနားတင်ွǹဆးဆုိင်မရိှပါ 

ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစတ်
ကျသိုǹလှာင်ထားသည် 
ǹဆးဆုိင်တွင်ǹဆးဝါးများကိုစနစတ်
ကျသိုǹလှာင်ထားȁခင်းမရှိပါ 

ရင်းȁမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
ǹကျးလက်ကျနး်မာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ကျနး်မာǹရးǹဆးǹပးခနး်ရိှǹသာ်လည်း ကျနး်မာǹရးဝနး်လုံǹလာက် 
မမရိှသȁဖင့် ကျနး်မာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မအȁပည့်အဝမရရိှကပါ။အǹရးǹပကျနး်မာǹရးအǹȁခအǹနများတွင် 
ǹကျးရွာှင့်(၁၀)မုိင်ခန့်ကွာǹဝးǹသာ စစ်ကိုင်းမိကုတင်(၂၀၀)ǹဆးုံးကီးသို ပိုǹဆာင်ကုသကရပါသည်။ 

(စျ)    ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

(စျ-၁)  ǹသာက်သုံးǹရရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရိှိုင်မ 

ǹရရရှိိုင်မ 
အသုးံȁပǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ စမ်းသပ ်

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” )

ǹရ အရည်အǹသးွ 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသွး စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ 
ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန။် 

“မရှိ” ဟု ǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလိ)ု

ǹသာက်သုံးǹရ ရရိှ 
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 
(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 

မိုးှင့် ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရးွǹပးပါရန်)

ǹရတွင်း ၂၇၀ ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
 ǹဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

- ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

- ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       

မိုးǹရ 
သိုǹလှာင်ကန်  

- ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       

ȁမစ/်ǹချာင်းǹရ - ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       
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ǹရရရှိိုင်မ 
အသုးံȁပǹသာ 
အိမǹ်ထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 
အရည်အǹသွး စမ်း 
သပ ်စစǹ်ဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ စမ်းသပ ်

စစ်ǹဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” )

ǹရ အရည်အǹသးွ 
(ǹသာက်သုံးǹရ အရည် 
အǹသွး စမ်းသပ်စစǹ်ဆး 
ထားမတွင် “ရိှ” ဟ ုǹȁဖ 
ဆုိ ထားပါက ǹȁဖဆိုရန။် 

“မရှိ” ဟု ǹȁဖဆိုထား 
ပါက ǹȁဖရန်မလိ)ု

ǹသာက်သုံးǹရ ရရိှ 
ုိင်မှင့် လုံǹလာက ်မ 

အǹȁခအǹန 
(ရာသမီǹရွး ရပါက ǹွ၊ 

မိုးှင့် ǹဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 
ǹရးွǹပးပါရန်)

ǹရကန် - ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       

စိမ့်စမ်းǹရ - ရှိ        မရှိ ǹကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ǹွ             
 မုိး               
ǹဆာင်း       

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပုံ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹသာက်သုံးǹရကို ǹရတငွ်းမှǹရကိုအဓိကထားǹသာက်သုံးက 
ပါသည်။ 
(စျ-၂) သန့်ရင်ှးǹရးအǹȁခအǹန (အိမသ်ာအမျိးအစားှင့်အမ်ိǹထာင်စုအǹရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစွဲိငု်ǹသာအိမ်ǹထာင်စု 
သန့်ရှင်းǹသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 
ǹရဆဲွအမ်ိသာ  
ǹရǹလာင်း/ယင်လုံအိမသ်ာ ၂၇၀ 

မသန့်ရင်ှးǹသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမ 
တွင်း/ဇလားအိမ်သာ - 

တင်ွးမရိှအိမ်သာ - 
အိမ်သာမရှိ - 

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹညာင်ပင်သာǹကျးရွာတွင် ǹရǹလာင်း/ ယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲသည့် အိမ်ǹထာင်စ ု
(၂၇၀)စု ရှိပါသည်။  
(ည)   ကျား −  မǹရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မǹရးရာ 

စ် ǹကျးရာွ၏လူမစးီပာွးဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီးများ၏
စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူ
များမှမှနသ်ည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရးွǹပး

ပါရန ်
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စ် ǹကျးရာွ၏လူမစးီပာွးဖွံဖိးǹစǹရးအတွက်အမျိးသမီးများ၏
စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်သူ
များမှမှနသ်ည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကိုǹရးွǹပး

ပါရန ်

၁ ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တင်ွအမျိးသမီးများတက်ကစွာပါ 
ဝင်မ/ǹခါင်းǹဆာင်မ ရှိ မရှိ 

၂ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖဲွအစည်းများတွင်အမျိး
သမီးများတက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင်ရွက်မ ရှိ မရှိ 

၃ 
လွန်ခ့ဲǹသာစှအ်တွင်းǹကျးရွာအတွင်းရှိမိနး်ကǹလးများ/ 
အမျိးသမီးများအားသံသယȁဖစ်ဖွယ်အကမ်းဖက်မ (သို) 
တုိင်ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ အမျိးသမးီǹရးရာအကမး်ဖကမ်များအတွက်ဥပǹဒှင့်တရား
မတမဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအȁမင်ရှိမ ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင်တန်းများလက်
လှမး်မီမ (ဥပမာ- စုိက်ပျိးǹရးဆိုင်ရာ တုိးချဲပညာǹပး 
ဝန်ǹဆာင်မများ၊ အိမ်တွင်းမသက်ǹမွးသင်တန်းများ၊ ǹဘး 
အရာယ်ကိတင်ȁပင်ဆင်မှင့်အသိအȁမင်ȁမင့်တင်ȁခင်းများ) 

ရှိ မရှိ 

၆ အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ှင်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မများလက် 
လှမး်မီမ ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျိးǹရးှင့်စိုက်ပျိးǹရးမဟုတ်ǹသာကများတွင်အမျိး
သားှင့်အမျိးသမီးများအတွက်တူညီǹသာအလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းများ 

ရှိ မရှိ 

၈ အိမ်ǹထာင်စု (သို) ǹကျးရွာထက်ǹကျာ်လွန၍် အမျိးသမီးများ 
၏ဦးǹဆာင်လပရှ်ားမ ရှိ မရှိ 

ရင်းȁမစ ်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹကျးရာွစမံီအုပ်ချပမ်စနစတ်င်ွ အမျိးသမးီများမှ ပါဝင် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းမရိှǹသာ်လည်း ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ǹဆာင်သည့် လုပ်ငန်းများတွင်လည်း တက်ကစွာ ပါဝင် 
ǹဆာင်ရွက်လက်ရိှပါသည်။ǹကျးရာွတွင် အမျိးသမီးများအတက်ွ အိမ်တင်ွးမသက်ǹမွး သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 
ǹဆာင်ရွက်ǹပးရန်လုိအပပ်ါသည်။စိုက်ပျိးǹရးငှ့် စိုက်ပျိးǹရးမဟုတ်ǹသာကဏများတွင် အမျိးသားှင့်အမျိးသမီး 
များအတွက် တညီူǹသာအလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရိှရန်လညး် လုိအပ်ပါသည်။  

(ဋ)     အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 
(ဋ-၁)  ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၀) ǹကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 
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လမ်းအမျိးအစား 
အမျိး 
အစား 

အရည်အ
ǹသးွ 

တည်ǹဆာက် 
ခ့ဲǹသာှစ် 

ရာသီအလုိက်
သုံးစွဲိငု်မ 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

ǹဘးအ 
ရာယ်များ 
ǹကာင့် 

ပျက်စးီမရှိပါ
ကǹဖာ်ȁပရန ်

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ǹကာင်း
သင့်ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅စှ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ
က် 

ရိှ 
မရှိ 

ချ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ǹကာင်း
သင့်ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅စှ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ
က် 
 

ရိှ 
မရှိ 

ရွာချင်းဆက် 
လမ်း 

၁၂၃
၄၅ 

ǹကာင်း
သင့်ည့ံ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅စှ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ
က် 

ရိှ 
မရှိ 

ကုန်ထုတလ်မ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ǹကာင်း
သင့်ည
 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅စှ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ
သီတစ်ှစ်
ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထ
က် 

ရှိ 
မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ǹȁမသားလမ်း - ၁၊ǹကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ǹကျာက်ǹချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတရာလမ်း - ၅ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာအတွင်းရိှလမ်းများအားလုးံသည် ǹȁမသားလမ်းများȁဖစ်ကပါသည်။ǹȁမသား 
လမ်းများȁဖစ်ǹသာǹကာင့် မိုးတွင်းကာလများတွင် ǹȁမသားလမ်းǹပသို ǹရǹကျာ်သȁဖင့ ်ဗွက်များ၊ချိင့်များȁဖစ်ကာ 
သွားလာရခက်ခဲမရိှပါသည်။ǹကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများမှာလည်း ǹȁမသားလမ်းများȁဖစ်ပါသည်။ 
(ဋ-၂)   ǹကျးရာွ၏တတံားတည်ရှိမ 
ဇယား (၄၁) ǹကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 
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တံတားအမျိး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အȁမင့်) 

အရည်အǹသွး 
တည်ǹဆာက် 
ခဲ့ǹသာစှ် 

ရာသီအလုိက် 
သုံးစွဲိငု်မ 

ǹဘးအရာယ် 
များǹကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါက 
ǹဖာ်ȁပရန် 

ဆိပ်ခံတတံား - 
ǹကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း
 

ရိှ 
မရှိ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

- 
ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

- 

ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

ကိးတံတား - 
ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

ဝါးတံတား - 
ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

ǹရပန် - 
ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

ǹရǹကျာ် - 
ǹကာင်း
သင့် 
ညံ့

၆လမှ၁ှစ်
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက်

ပငွ့်လင်းရာသီ
တစ်စ်ှပတလံု်း


ရိှ 
မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် တတံားများမရှိပါ။  

(ဋ-၃)  ǹရǹကာင်းသယ်ယပူိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား (၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယပုိူǹဆာင်ǹရး (အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး (မိုင်) 

အကွက်ǹအာကရ်ှိအသုံးမȁပပါအကွကတ်ွင်ȁခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင)် ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 
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သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး အကွာအǹဝး  (မိုင)် ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ 

ȁမစ်ǹကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုးံမȁပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုးံမȁပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

အȁခား 
(ǹချာင်း၊ǹȁမာင်း၊ 
အင်း၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုးံမȁပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။၁ – ǹလှ၊သမာန်၊၂ - စက်ǹလှ၊၃ - သǹဘာ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးမရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး
အစား 

ǹလှ၊သ
မာန် 

စက်
ǹလှ 

စက်
ဘီး 

ǹမာ်ǹတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သုံးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ǹထာ်လာ
ဂျ ီ

ကား ȁမင်းလှည်း ွားလှည်း 

အǹရအတွက် - - - ၂၄၁ - - ၂၃ - ၁၄၅ 
ရင်းȁမစ…်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာသည် သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးအတွက် ǹမာ်ǹတာ်ဆိုင်ကယ် (၂၄၁) စးီ၊ 

၊ကား(၂၃)စီးှင့် ွားလှည်း (၁၄၅)စီးȁဖင့် အသုးံȁပ ǹနကပါသည်။  
(ဌ)  လပ်စစမီ်းရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 
အမျိးသမီးဦး 
ǹဆာင်သည့် 
အိမǹ်ထာင်စု 

ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၂၇၀ - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ


ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  - - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ ရှိမရိှ 
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ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု 
အမျိးသမီးဦး 
ǹဆာင်သည့် 
အိမǹ်ထာင်စု 

ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးစနစ် အခက်အခဲ 



အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် - - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ


ရှိမရိှ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင် - - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ


ရှိမရိှ 

ǹလစွမ်းအင် - - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ


ရှိမရိှ 

ဇီဝǹလာင်စာ - - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ


ရှိမရိှ 

အမျိးအမည်ခွဲȁခားǹဖာȁ်ပ 
ȁခင်းမȁပိုင်ǹသာလပ်စစ ်
ဓာတ်အားǹပးစနစ ်

- - ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပိုင် 
ǹသာ 

- -   

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာအိမǹ်ထာင်စမုျားသည် ကိုယ်ထူကုိယ်ထစနစ်ȁဖင့် မီးလင်းǹရးလုပင်န်း 
ǹဆာင်ရွက်ǹနǹကာင်း ǹတွရှရိပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ǹရးငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သယ်ွǹရးင့်ှသတင်းအချက်အလကန်ည်းပညာအǹȁခအǹန 

စ် ဖုနး် ǹရဒီယို တီဗွ ီ ဂိလ်တစုǹလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရအတွက် ၃၉၂ - ၂၀၇ ၅ ၁၅၉ 

ရင်းȁမစ…် အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် ဆက်သယွ်ǹရးှင့် သတင်းအချက်အလက်များကုိ ဖုန်း၊ တီဗွီ 
င့်ှဂိလ်တုစǹလာင်းများမှတစ်ဆင့် ရရှုိိင်သည့်အȁပင် အုပ်ချပ်ǹရးမှးံုးမှလည်း သိရှိိုင်ပါသည်။  

(ဎ)  ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

 ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 
လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန်ǹနရာများǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရိှ 
ȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

လူမǹရးလုပ်ငနး်များတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိပါ 
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိပါ 
အားကစားှင့်ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများȁပလုပ်ရန်ǹနရာင့်ှ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆိုပါ 
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 ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ 
အǹထာက်အကူȁပပစည်းများရိှȁခင်း 
ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ǹကာင်းသင့်ညံ့မǹȁဖဆုိပါ 
ိုးရာဓǹလ့ထုံးစမံျားှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအှစ်များထိန်းသိမ်း 
ǹစာင့်ǹရှာကȁ်ခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိနည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကုိယ်တိုင်ǹလ့လာသင်ယူိုင်မည့်ǹနရာ
များ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသည်တိုတွင်ဝင် 
ǹရာက်ǹလ့လာသင်ယူိုင်ȁခင်း 

ရှိမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန ် ǹနရာဟူ၍ သီးȁခား 
ǹဆာင်ရွက်ထားȁခင်းမရှိǹပ။ǹကျးရွာတငွ် စာကည့်တိုက်မရှိǹသာǹကာင့် လူငယ်များ အသိပညာများǹလ့လာ 
သင်ယူမအလွနပ်င်အားနည်းလှပါသည်။ လူငယ်များသည် ǹကျးရာွ၏ သာǹရး/နာǹရး၊ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး၊ 
ဘာသာǹရးှင့် ပရဟိတလုပ်ငန်းများတွင် တစ်တပတ်စ်အားပါဝင်ǹဆာင်ရွက်ǹနကပါသည်။လူငယမ်ျားတင်ွ 
အားကစားှင့်ကာယ ǹလ့ကျင့်ခန်းများ ကစားရန်ǹနရာသီးȁခားမရှိပါ။ 

(ဏ)  ǹကျးရွာတည်ငိမ်ǹရးင့်ှǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးအǹȁခအǹန 
(ဏ-၁) လံုǪခံǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဇယား (၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဝနǹ်ဆာင်မများ ကျား မ 
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင် 
များ၊ǹကးနနး်လိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ုပ်ȁမ
င်သံကားလိုင်း၊ǹရဒီယိုလုိင်းစǹသာဆက်သွ
ယ်ǹရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်း 
ဆုိင်ရာအǹထာက်အကȁူပအǹဆာက်အဦ 
များရှိȁခင်းှင့်လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရိှမǹȁဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ǹဆာင်မများကိုရရှိ
ိုင်ȁခင်း 

ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလာ့ 
ချǹရးအစီအစ် 

ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သို) အǹရးǹပအǹȁခအǹန 
အကာအကွယမ်ျားင့ှ်လက်လှမး်မီȁခင်း 

ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရး 
အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမဝှနǹ်ဆာင်မǹပး 
ȁခင်း 

ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ 
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ဝနǹ်ဆာင်မများ ကျား မ 

မီးǹဘးအရာယ်ကာကွယȁ်ခင်းဆုိင်ရာဝန် 
ǹဆာင်မများှင့်လက်လှမ်းမီȁခင်း 

ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ ရိှမရှိမǹȁဖဆိုပါ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹရခါးǹကျးရွာတွင် တယ်လီဖုန်းဆက်သွယ်မအတက်ွ ǹကျးရွာတွင်တာဝါတိုင် 
ရှသိည့်အတွက် ဖုနး်ဆက်သွယ်မများအခက်အခဲမရိှပါ။သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခငး်များကုိ ǹကျးရွာအုပ်ချပ် 
ǹရးမှးုံးမှတဆင့်သိရိှိုင်ပါသည်။သဘာ၀ǹဘးအရာယ် ȁဖစ်ǹပလာပါကမည်သိုမည်ပုံ ǹဆာင်ရွက်ရမည်ကို 
သိရှိမနည်းပါးသȁဖင့် သဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလာ့ချǹရးအစီအစ်များ ပိုချǹပးရန်လိုအပပ်ါသည်။ 

(ဏ-၂)   မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
ဇယား (၄၈) မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခ
အǹန 

လူကုန်ကူးမ ခုိးမ မူးယစǹ်ဆးသံုးစဲွမ အကမး်ဖက်မ 
စုိးရိမရ်သည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရမိရ်သည် 
သာမန် 
မရှိ 

စုိးရမိရ်သည် 
သာမန် 
မရှိ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹးွȁခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹရခါးǹကျးရွာတွင် မခူင်းȁဖစ်ပွားမမရိှသǹလာက်နည်းပါးǹကာင်း ǹတွရှိရ ပါသည်။ 
ǹကျးရွာတွင်အကမ်းဖက်မများမရိှပါ။  
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                                                                                                                                                                                              ǹနာက်ဆက်တွဲ  (၃) 
ကုန်းကီးǹကျးရွာ၏ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာ တည်ǹဆာကမ် အǹȁခȁပဇယား 

 
စ် အခက်အခဲ 

ȁပဿနာ 
အခက်အခဲȁဖစ်ǹစǹ
ောအǹကာင်း 
ရငး်/ဇစȁ်မစ် 

အǹȁခအǹနǹကာင်း 
များ/အလားအလာ 

အဟန့်အတား 
ှင့်စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်းများ အဆိုȁပစီမံချက်ှင့်လုပ်ငန်း 
များ 

၁ မိုးရာသီတွင် သွား 
လာမခက်ခဲȁခင်း 

လမ်းǹပတွင ်ǹရ 
တငဗ်ွက်ထȁခငး် 

ǹကျးရွာလူထုမှȁပ 
ȁပင်ရန်ဆရှိȁခငး် 
ǹကျးရွာမ ှလုပအ်ား 
ထည့်ဝင်ိုင်ȁခင်း

ǹငွǹကးမတက် 
ိုင်ȁခင်း 

ǹကျးလက်ဦးစီးဌာနှင့် 
ညိင်း တိုင်ပင်၍ 
အǧကံဉာဏ်များ ရယူ ကာ 
ǹဆာင်ရွက်သာွးပါမည်

ǹကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် 
ခင်းȁခင်း 

၂ နာǹရးအခက်အခဲရှိȁခင်း သုဿာန်ǹȁမǹနရာ 
ကျ်းလွန်းȁခင်း 

လူမကူညǹီရး 
အဖွဲများရှိြခင်း 
 

ǹငွǹကးမတက်
ိုင်ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ 
ှင့ ် ညိ င်းတိုင်ပင်၍ 
အǧကံဉာဏ် များရ ယူကာ 
ǹဆာင်ရွက်သွား ပါမည ်

မီးသဂလ်စက်တည်ǹဆာက ်
ȁခင်း 

၃ ဖျားနားလင်အချနိ်မီ 
ǹဆးကုသမမရိုင်ȁခင်း 

လူမကူညီǹရးကား 
မရှိȁခင်း 

လူမကူညǹီရး 
အသင်းအဖွဲ 
ရှိǹနȁခင်း 
 

ǹငွǹကးမတက်
ိုင်ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ 
ှင့ ် ညိ င်းတိုင်ပင်၍ 
အǧကံဉာဏ် များရ ယူကာ 
ǹဆာင်ရွက်သွား ပါမည ်

လူမကူညီǹရးကားဝယ်ယူ 
ȁခင်း 

၄ ကိုယ်ကာယǧကံ့ခိုင်မ အ 
ားတည်းȁခင်း 

ǹဘာလုံးကွင်း၊ 
အားကစားကွင်း 
ǹကာင်းမွန်စွာ 
မရှိȁခင်း 

လူငယ်အများအȁပား
ရှိȁခင်း 

ǹငွǹကးမတက် 
ိုင်ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ 
ှင့ ်ညိ င်းတိုင်ပင်၍ 
အǧကံဉာဏ် များရ ယူကာ 
ǹဆာင်ရွက်သွား ပါမည ်

အားကစားပိင်ပွဲများ 
ကျင်းပȁခင်း 
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၅ ကျန်းမာǹရးအခက်အခဲ 
ရှိȁခင်း 

ဆရာ/ဆရာမ 
မရှိȁခငး် 

ကျနး်မာǹရးǹဆးǹပ
း ခန်းရှိȁခင်း 

ǹငွǹကးမတက်
ိုင ်ȁခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ 
ှင့ ် ညိင်းတိုင်ပင်၍ 
အǧကံဉာဏ်များရ ယူကာ 
ǹဆာင်ရွက်သွား ပါမည ်

ကျန်းမာǹရးဌာနှင့်ချတိ် 
ဆက်၍ ဆရာ/မ တင်ȁပ 
ǹတာင်းခံȁခင်း 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

စီမခံျက်အဆိုȁပလာ (သို) စီမခံျက်အǹကာငး်အရာ (၁) 

ǹကျးရွာ                                       - ǹရခါးǹကျးရွာ 

ǹကျးရွာအုပ်စု                               - ǹရခါးǹကျးရွာအုပ်စု 

မိနယ်                                         - စစ်ကုိင်းမိနယ် 

တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ်              - စစ်ကုိင်းတုိင်းǹဒသကီး 

စီမံချက်အမည် - ǹကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်း။ 
စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ǹကာင်း ရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 

 မုိးရာသီကာလတွင် လမ်းǹပǹရǹကျာ်ကာ ဗွက်အုိင်များ ȁဖစ်ǹပ၍ သွားလာရ ခက်ခဲǹစပါသည်။ 
 ǹကျာင်းသားǹကျာင်းသူများအǹနȁဖင့် လမ်းတွင် ဗွက်များ၊ ချိင့်များ ȁဖစ်ǹနǹသာǹကာင့် ǹကျာင်းသွား ǹကျာင်းȁပန် 

အခက်အခဲများ ရိှပါသည်။ 
 စီးပွားǹရး၊ လူမǹရး ကိစရပ်များတွင် သွားလာရ အခက်အခဲများရိှပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအǹȁခအǹနအား ပုိǹကာင်းǹအာင် ǹဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆǹဖာ်ȁပရန်) 

 မုိးတွင်းကာလ မုိးကီးသည့်အခါများတွင် လမ်းǹပǹရǹကျာ်မများ ကင်းǹဝးǹစရန်ှင့် ဗွက်များ၊ ချိင့်များ မရိှǹစရန်၊ 
 ǹကျာင်းသားǹကျာင်းသူများ ပညာသင်ယူမတွင် သွားလာရ အဆင်ǹȁပǹစရန်၊ 
 စီးပွားǹရး၊ လူမǹရး ကိစရပ်များတွင် သွားလာရ လွယ်ကူလာǹစရန်၊ 

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ǹရာက်ရိှပီးǹနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျိးǹကျးဇူးများ) 

 ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပီးǹနာက် ǹရǹကျာ်မများနည်းကာ ဗွက်များ၊ ချိင့်များမရိှသȁဖင့် သွားလာမ ပုိမုိအဆင်ǹȁပ 
လွယ်ကူ လာမည်။ 

 ǹကျာင်းသားǹကျာင်းသူများ ပညာသင်ယူမတွင် သွားလာǹရးအခက်အခဲများ မရိှသȁဖင့် ǹကျာင်းပျက်န်း 

နည်းလာပီး ပညာတတ်ǹȁမာက်သူဦးǹရ များလာမည်။ 
 ǹကျးရွာတွင်းလမ်းများ ရာသီမǹရွးသွားလာမ လွယ်ကူလာပါက သက်ကီးရွယ်အုိလူကီးများ ဘုရားသွား 

ǹကျာင်းတက်သွားလာရာတွင်အဆင်ǹȁပလာမည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
 ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပီးပါက ရာသီǹပသီးံှများဝယ်ယူမည့် ကုန်သည်များရွာတွင်း ဝင်၍ဝယ်ယူုိင်မည်ȁဖစ် သȁဖင့် 

စီးပွားǹရးအတွက် အǹထာက်အကူȁဖစ်ǹစုိင်ပါမည်။ 
 ကျန်းမာǹရးအǹရးǹပ အǹȁခအǹနတွင်လည်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး အဆင်ǹȁပǹသာǹကာင့် မိǹဆးံုသုိ 

အချန်ိမီပုိǹပးုိင်ပီး မǹတာ်တဆǹသဆံုးမ ǹလျာ့ကျလာပါလိမ့်မည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ǹလာက် ပမာဏလုပ်ရမည်) 
 ǹȁမသားလမ်းအား  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းȁခင်း။ 

စီမံချက် ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 
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ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) 
 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ǹငွသား) 

 __________ (ǹငွသား) 

 __________ (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ǹငွသား) 

 __________ (ǹငွသား) 

 __________ (ပစည်း/လုပ်အား) 

 

စီမံချက် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် နည်းလမ်းှင့် အစီအစ်များ 

(၁) တာဝနယူ်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့် အဖွဲအစည်း (များ) 
 ǹရခါးǹကျးရွာ ရပ်မိရပဖ်အဖွဲ၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချနိ ်ခန့်မှန်း - ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ မတ်လ 

(၃) စီမခံျက်ပီးစးီမည့်အချနိ ်- ၂၀၁၉ ခုစှ၊် ဧပီလ 

(၄) ǹကျးရာွထည့်ဝင်မ ရရိှǹအာင် ǹဆာင်ရွက်မည့် အစီအစ် - 
 ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီမှ ǹကျးရွာလံုးကတ် အစည်းအǹဝးǹခယူပီး လုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိ ပွင့်လင်းစွာ 

တုိင်ပင်ǹဆွးǹွးပါမည်။ 
 ǹȁမသားလမ်းအား အဆင့်ȁမင့်တင်ရာတွင် ǹကျးရွာမှ လုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစည်းှင့် ǹငွǹကး အသင့်အတင့် ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငနး်လည်ပတǹ်ရး၊ ȁပȁပင်ထိနး်သိမး်ǹရးတိုအတက်ွ အဖွဲအစညး်ဆိုင်ရာှင့် ǹငွǹကးဆုိင်ရာ အစီ    

      အစ်များ 

 လုပ်ငနး်များ ǹကာင်းမွန်စွာ အǹကာင်အထည်ǹဖာ် ǹဆာင်ရွက်ိုင်ǹရးအတွက် လုပ်ငနး်အဆင့်အလုိက် 
ǹကျးရွာလူထုအား အစညး်အǹဝးǹခယူပီး ǹဆွးǹွးတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လမ်းအǹȁခအǹနအား ǹရရှည်ǹကာင်းမနွ်ခုိင်ခံǹ့စǹရးအတက်ွ လုိအပ်ǹသာ ȁပȁပင်ထိန်းသမိ်းမ လပု်ငန်းများကုိ 
အစီအစ်ǹရးဆဲွပီး ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီမှ ဦးǹဆာင်၍ လုပ်ǹဆာင်သွားပါမည်။ 

 ȁပȁပင်ထိန်းသမိး်ǹရးအတွက် လုိအပ်မည့် ကုနက်ျစရိတ်များကုိလည်း ǹကျးရွာအတွင်းရှိ လမ်းသူ လမ်းသားများ၊ 
လုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အလှǹငွ (သို) စုǹပါင်းလုပ်အားȁဖင့် ǹဆာင်ရွက်သာွးပါမည်။ 

 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 
ǹကျးရွာအဆင့် ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

အကျိးခံစားမည့်သူ ဦးǹရ ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

မှတ်ချက်။  ǹချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစားǹပး စီမံချက်အဆိုȁပလာ (သို) စမံီချက်အǹကာင်းအရာ(၂) 

ǹကျးရွာ                                       - ǹညာင်ပင်သာǹကျးရွာ 

ǹကျးရွာအုပ်စု                               - ǹညာင်ပင်သာǹကျးရွာအုပ်စု 

မိနယ်                                         - စစ်ကုိင်းမိနယ် 

တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ်              - စစ်ကုိင်းတုိင်းǹဒသကီး 

စီမံချက်အမည် - မီးသဂစက်တည်ǹဆာက်ȁခင်း 
စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 
 ǹကျးရွာသုဿာန်ǹȁမǹနရာကျ်းလွန်းသည့်အတွက် နာǹရအခက်ခဲများရိှပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 

 သုဿာန်ǹȁမǹနရာကျ်းသည့်အတွက် မီးသဂလ်စက်ရိှပါက ǹȁမǹနရာအခက်အခဲအား ǹȁဖရှင်းုိင် 
မည်ȁဖစ်ပါသည်။ 

ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 

 ǹကျးရွာတွင် ပရဟိတလူငယ်အဖဲွအစည်းများရိှသȁဖင့် နားǹရးကူညီများလုပ်ကုိင်ရာတွင် အခက်အခဲများ 
ǹလျာ့နည်းလာပါမည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

မီးသဂလ်စက်တည်ǹဆာက်ȁခင်း 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 
ǹကျးရွာအဆင့် ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

အကျိးခံစားမည့်သူဦးǹရ ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

မှတ်ချက်။ǹချာင်လည်အဆင့်−၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်− ၂၊ဆင်းရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ− ၄ 

စီမံချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 
 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ǹငွသား) 

 __________ (ǹငွသား) 

 __________ (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

 ǹကျးရွာ 

 ǹကျးရွာ 

စမံီချက်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 
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(၁) တာဝနယူ်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့အ်ဖွဲအစည်း (များ) 
 ǹရခါးǹကျးရွာရပမိ်ရပ်ဖများင့်ှǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ
 မိနယ်ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 
(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချနိ်ခန့်မှနး် - ၂၀၂၀ ခုစှ၊်မတ်လ 
(၃) စီမံချက်ပီးစးီမည့်အချနိ် - ၂၀၂၀ ခုှစ၊်ဧပီလ 
(၄) ǹကျးရာွထည့်ဝင်မရရှိǹအာင်ǹဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ် - 
 ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီမှ ǹကျးရွာလံုးကတ်အစည်းအǹဝးǹခယူပီး လုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိပွင့် 
 လင်းစွာတုိင်ပင်ǹဆွးǹွးပါမည်။ 
 ǹရခါးǹကျးရွာတွင်မီးသဂလ်စက်ǹဆာက်လုပ်ȁခင်းအတွက် ǹကျးရွာမှလုပ်အား ထည့်ဝင်ပါမည်။ 
 လုိအပ်ပါကပစည်းှင့်ǹငွǹကးအသင့်အတင့်ထည့်ဝင်ပါမည်။ 
(၅) 
လုပ်ငန်းလည်ပတǹ်ရး၊ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးတိုအတွက်အဖွဲအစည်းဆိုင်ရာှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာအစီအစ်
များ 
 လုပ်ငနး်များǹကာင်းမွနစ်ာွအǹကာင်အထည်ǹဖာǹ်ဆာင်ရွက်ိုင်ǹရးအတွက်လုပ်ငနး်အဆင့်အလုိက်

ǹကျးရွာလူထုအားအစည်းအǹဝးǹခယူပီးǹဆွးǹွးတိုင်ပင်ပါမည်။ 
 မီးသဂလ်စက် ǹရရှည်ǹကာင်းမနွ်ခိုင်ခံǹ့စǹရး အတွက် လုိအပ်ǹသာȁပȁပင်ထနိး်သမ်ိးမ 

လုပ်ငနး်များကို အစီအစ်ǹရးဆဲွပီး ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရး ǹကာ်မတီမှ ဦးǹဆာင်၍လုပ်ǹဆာင်သွား 
ပါမည်။ 

 ȁပȁပင်ထိန်းသိမး်ǹရးအတကွ်လုိအပမ်ည့်ကုနက်ျစရတိမ်ျားကုိ ǹကျးရွာအတွင်းရိှǹကျးရွာသူ /သားများ 
ထံမှအလှǹငွ (သို) စǹုပါင်းလုပ်အားȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်သာွးပါမည်။ 
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ǹနာက်ဆက်တွဲ (၆) 

စီမခံျက်အဆိုȁပလာ (သို) စီမခံျက်အǹကာငး်အရာ (၃) 

ǹကျးရွာ                                       - ǹရခါးǹကျးရွာ 

ǹကျးရွာအုပ်စု                               - ǹရခါးǹကျးရွာအုပ်စု 

မိနယ်                                         - စစ်ကုိင်းမိနယ် 

တုိင်းǹဒသကီး / ȁပည်နယ်              - စစ်ကုိင်းတုိင်းǹဒသကီး 

စီမံချက်အမည် - လူမကူညီǹရးကားဝယ်ယူȁခင်း  

စီမံချက်ǹဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ǹကာင်းရှင်းလင်းǹဖာ်ȁပချက် (သုိ) လက်ရိှအǹȁခအǹန 

 ǹကျးရွာတွင်လူမကူညီǹရးကားမရိှသȁဖင့် ǹဆးံုးǹဆးခန်းသုိ လူတန်းစားမǹရွးအလွယ်တကူ သွားǹရာက် 
ȁပသရန် ခက်ခဲကပါသည်။ 

 ǹကျးရွာတွင် လူမကူညီǹရးအသင်းရိှǹသာ်လည်း ကူညီǹရးကားမရိှသȁဖင့် ပရဟိအလုပ်များအား  တွင်ကျယ် 
စွာကူညီုိင်ရန် ခက်ခဲပါသည်။ 

 ǹကျးရွာတွင် လူမကူညီǹရးကားမရိှသȁဖင့် အǹရးǹပလူနာများ ǹဆးံုǹဆးခန်းသုိ လင်ȁမန်စွာ ပုိǹဆာင်ǹပး 
ရန် ခက်ခဲပါသည်။ 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအǹȁခအǹနအားပုိǹကာင်းǹအာင်ǹဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆǹဖာ်ȁပရန်) 
 ǹကျးရွာရိှ လူတန်းစားမǹရွး ကျန်းမာǹရးကုသǹစာင့်ǹရှာက်မ အချန်ိမီခံယူုိင်ရန်။ 
 ǹကျးရွာရိှ လူမကူညီǹရးအသင်းမှ ǹကျးရွာ၏ ပရဟိတအလုပ်များတွင် တွင်ကျယ်စွာ ǹဆာင်ရွက်ǹပးုိင်ရန်။
 အǹရးǹပအǹȁခအǹနရိှǹသာ လူနာများအချန်ိမီ ǹဆးကုသမခံယူုိင်ရန်။ 
ǹမာ်မှန်းအကျိးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက်ǹရာက်ရိှပီးǹနာက်ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အကျိးǹကျးဇူးများ) 
 ǹကျးရွာရိှ လူတန်းစားမǹရွး သက်ရှည်ကျန်းမာစွာ ǹနထုိင်လာုိင်မည်ȁဖစ်ပါသည်။ 
 ပရဟိတအသင်း၏ အကူအညီȁဖင့် ǹငွးǹကးသက်သာȁဖင့် ǹဆးကုသရန်သွားလာုိင်မည်ȁဖစ်သည်။ 
 ǹန့/ည အချန်ိမǹရွး ကူညီǹပးုိင်သȁဖင့် အǹရးǹပလူနာများ အသက်အရာယ်မှ ကင်းလွတ်ုိင်မည် 

ȁဖစ်သည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာအချက်အလက်ǹဖာ်ȁပȁခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ǹလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 လူမကူညီǹရးကားဝယ်ယူရန်။ 

စီမံချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မ 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစ် 
 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ǹငွသား) 

 __________ (ǹငွသား) 

 __________ (ပစည်း/လုပ်အား) 

 ǹကျးလက်ǹဒသဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

 ǹကျးရွာ 

 ǹကျးရွာ 
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စီမံချက်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 

(၁) တာဝနယူ်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အဖွဲအစည်း (များ) 
 ǹရခါးǹကျးရွာရပ်မိရပ်ဖအဖွဲင့်ှǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹကာ်မတ ီ

(၂) စီမံချက်စတင်မည့်အချနိခ်န့်မန်ှး - ၂၀၂၁ ခုှစ၊်မတ်လ 

(၃) စီမခံျက်ပီးစးီမည့်အချနိ် - ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ဧပီလ 

(၄) ǹကျးရာွထည့်ဝင်မရရိှǹအာင်ǹဆာင်ရကွ်မည့်အစီအစ် - 

 ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီမှ ǹကျးရွာလံုးကတ်အစည်းအǹဝးǹခယူပီးလုပ်ငန်းအစီအစ်များကုိ ပွင့်လင်း 
စွာတုိင်ပင်ǹဆွးǹွးပါမည်။ 

 ǹကျးရွာတွင်းလူမကူညီǹရးကားဝယယူ်ရာတွင်ǹကျးရွာမှလုပ်အားထည့်ဝင်ပါမည်။ 
 လုိအပ်ပါကပစည်းှင့်ǹငွǹကးအသင့်အတင့်ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) 
လုပ်ငန်းလည်ပတ်ǹရး၊ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်းǹရးတိုအတွက်အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာအစီအစ်များ 

 လုပ်ငနး်များǹကာင်းမွနစ်ာွအǹကာင်အထည်ǹဖာǹ်ဆာင်ရွက်ိုင်ǹရးအတွက်လုပ်ငနး်အဆင့်အလိုက် 
ǹကျးရွာလူထုအားအစည်းအǹဝးǹခယူပီးǹဆွးǹွးတိုင်ပင်ပါမည်။ 

 လူမကူညီǹရးကား ǹရရှည်ǹကာင်းǹစǹရးအတွက် လုိအပ်ǹသာȁပȁပင်ထိနး်သိမ်းမ လုပ်ငန်းများကို 
အစီအစ်ǹရးဆဲွပီးǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးǹကာ်မတီမှဦးǹဆာင်၍လုပ်ǹဆာင်သွားပါမည်။ 

 ȁပȁပင်ထိန်းသိမး်ǹရးအတွက်လုိအပမ်ည့်ကုနက်ျစရတိမ်ျားကုိလည်းǹကျးရွာအတွင်းရိှရွာသူ/သားများ၊ 
လုပ်ငနး်ရှင်များထံမှအလှǹငွ (သို) စုǹပါင်းလုပ်အားȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 

အကျိးခံစားသူဦးǹရ 
လူဦးǹရ ဆင်းရဲချမ်းသာမအဆင့်အတန်း (အိမ်ǹȁခ) 

ကျား မ ǹပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ǹပါင်း 

ǹကျးရွာအဆင့် ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

အကျိးခံစားမည့်သူဦးǹရ ၅၈၆ ၅၄၁ ၁၂၂၇ ၂၉ ၁၃၉ ၇၃ ၃၉ ၂၀၇ 

မှတ်ချက်။ǹချာင်လည်အဆင့်−၁၊အလယ်အလတ်အဆင့်− ၂၊ဆင်းရဲ− ၃၊အလွန်ဆင်းရဲ− ၄ 


